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:سخن سردبیر  
عطوفت  تیکه در کمال رافت و در نها تیاحد یهمتا یحد بر آستان صفات ب یب یخواند،و سپاس و ثنا یو م دینما یخود م ینوازد و به سو یبه نام آن که بندگان را به خطاب کرامت با هزاران لطافت م

 .رخصت سخن گفتن بر بندگان خود عطا فرموده است

که مهار کردن  یاوضاع دیگویو م پنداردیم طیشرا یخود را ناتوان و قربان یها از نبود قدرت است. آدم ی. همه ناکامشتنیخدا به انسان هاست و تسلط بر همه مخلوقات و ذهن ، تن و امور خو هیهد قدرت

 .نخواهد بود سرینا م شیبرا زیچ چیه وندد،یاست. اما اگر به قدرت خدا بپ طیشرا یبانکه انسان تنها، قر زین یوجب شکست او شده است. به راستآن ها از دستش خارج بوده م

 .شد روزیدر آن پ توانیم یبه قواعد باز یست که با آگاه یباز کی یزندگ ست،ین کاریپ کی یدانند، اما زندگ یم کاریپ کیرا  یمردم زندگ شتریاست، ب یو نترس! ترس تنها دشمن ادم بجنگ

 

 «مبینا جهانتیغ»                    

 

 

 

 یدارا ی. مصطفدر شهر همدان چشم به جهان گشود ۱۳۵۸وریشهر ۱۷روشن در  یاحمدمهندس 

  .فاطمه بود زهرا و ه،یمرض یسه خواهر به نام ها

 ام،یدر مدرسه خ ییخود را در زادگاهش همدان، آغاز کرد و پس از گذراندن دوره راهنما لیتحص

همدان به اتمام رساند  و پس از آن  نایابن س رستانیدب کیزیف-یاضیدوره متوسطه را در رشته ر

  .دانشگاه شرکت کرد یدر آزمون سراسر

آغاز  یمیش یخود را در رشته مهندس لاتیشد و تحص فیشر یوارد دانشگاه صنعت ۱۳۷۷سال  در

 .بوده است فیدانشگاه شر ییدانشجو جیبس یمعاون فرهنگ ییدر دوران دانشجو یکرد. و

شد، و در مقطع  یمدرک کارشناس افتیموفق به در یمیش  یدر رشته مهندس ۱۳۸۱سال  در

رشته نانو  یداد و پس از آن وارد مرحله دکترا لیرشته ادامه تحص نیارشد در هم یکارشناس

   .شد یوتکنولوژیب

اون به عنوان مع نکهینطنز بود با وجود ا یهسته ا تیگذاران سا هیاز پا یکیروشن  یاحمد دیشه

معاونت توسعه  ،یعلم ریاز همکارانش، در تعب یکی تهاما به گف کردیم تینطنز فعال تیسا یبازرگان

  .را به عهده داشت یو تکنولوژ یفناور

در  یسیبمب مغناط کیصبح بر اثر انفجار  ۸:۳۰در ساعت  ۱۳۹۰\۱۰\۲۱روز چهارشنبه  صبح

تهران به دست عوامل استکبار به شهادت  یگل نب ابانیخ یابتدا یکتاب دانیخود در م یخودرو

 .دیرس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شهیدی که در راه علم جان داد...
 

 

 میما ملت شهادت

 ختهیراه از ر نیکرد. در ا میها فدا خواه یمانیو سل میها و همت ها از دست داده ا یخراز م،ینیملت امام حس ما

  !شدن خون چه باک

  !؛رسمیهمه تکرار خسته ام، از هر طرف نرفته به بن بست م نیاز ا ،یزندگ از

  .ام مثل او شود یتمام زندگ دیبا

 میریدم بگ دیهم با یگاه امد،یعلمدار ن امد،یعلمدار ن امد،یو علمدار ن ریاهل حرم م ی: امییگو یروز ها که م نیا

 ... امدین امد،ین امد،یزهرا ن یمهد نیاهل زم یا

تمام  مهیاز شهادتش به ما داده است و آن ن شتریدرس بزرگ ب کیبود. او  کیاز آب تشنه لب شتریب نیحس

 .شهادت رفتن است یگذاشتن حج و به سو

فرهنگ  نیاز اول انقلاب تا حالا، در همه صحنه ها ما به تمسک از هم م،یرا پشت سر گذاشت یحوادث سخت ما

  .میراه گرفته ا نیرا از هم مانیها یروزیپ نیو تضم مانیها یروزی)ع(، ما همه پنیام حسام

 ...یآب یشد نه از ب دهیسر بر یاری ی)ع( از بنیحس امام

 ...دست شد نه به خاطر مشک آب یعباس از معرفت و مرام ب حضرت

  ...خواست نه آب یم اری «ینصرنیهل من ناصرا »زد: ادی)ع( فرنیکه امام حس آنجا

 ...)ع(  نشدندنیرفتند اما امام حس ایها لب تشنه از دن یلیخ

  ...... شهامت... شجاعترتی... غی... آزادگیمردانگ یعنی)ع( نیحس

  ...رتی... غای... ح... معرفتیجوانمرد یعنی عباس

  ...بدون دست یپشت برادر حت یعنی عباس

  ...شد دهیدر نوزادت یگلو که یالحظه یحت یآزادگ یعنی)ع( نیحس

  .است ظلم مقابل در ستادنیا کربلا امیپ

 دیکه با ی. آن کسمیشو دهید دینبا گریکه د میبلوغ برس نیبه ا دیبا»گفت: یحرف حاج قاسم افتادم که م نیا ادی

 .ندیبیم ند،یبب
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 ما ملت امام حسینیم



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  معلم و عاشورا

بزرگ و شگفت آور  اتیاست. عاشورا، روز عمل نشیمعلم دبستان، معلم شمع بزم افر

 .اسلام است خیدر تار

که در آن مکان  یگریشود، اول به کودکان د یمکان م کیوارد   یمعمولا وقت کودک

 نیاول میبر یما کودکان خود را به مجالس عاشورا م یکند . وقت یحضور دارند نگاه م

  .میکن یآنها را با کودکان عاشورا اشنا م میکن یکه م یکار

ست، مثلأ متفاوت ا اریبس گذاردیکه مصائب کودکان عاشورا بر فرزندان ما م یریتأث

اعصاب  دیرفته شا نیماش ریآنها ز یخانواده تصادف کرده و بچه  کی مییاگر بگو

 یشده و بترسد، اما داستان اباعبدالله)ع( لطافت خود را دارد. زمان کیکودک ما تحر

آن ها قابل فهم باشد مصائب کودکان امام  یبرا هک یکه ما با عاطفه و حماسه، در حد

 .کند یبا آن ها ارتباط برقرار م قایبچه ها عم م،یکن انی)ع( را بنیحس

و  یتراژد کی. حادثه کربلا اند دهیراجب کربلا شن یادیز یکودکان داستان ها همه

 نندیبیروز عاشورا و صحنه کربلا را م ریکه کودکان تصاو یاست. هنگام بتیمص

اسب  م،ینیبیم رخواریش ند،یب یکشتن جوان م نند،یب یم گناه یب کیشتن درآن،ک

 یسه ساله م یطفل م،ینیبیم ودکانآب ندادن به ک م،ینیب یبر بدن مرده تاختن م

 ...مینیب یلب تشنه م یسقا م،ینیبیزن و بچه شلاق زدن م م،ینیب

)ع( نی)ع( از شاگردان مکتب امام حسنیآزادگان عالم از زمان شهادت امام حس همه

)ع( و واقعه کربلا نیامام حس امی. در هر صورت قندیجو یرا تمسک م نیهستند و از ا

آزاده و جوان مرد  یداده که امروزه الهام بخش انسان ها انیبه جهان یادیز یدرس ها

 دیدفاع مقدس و مدافعان حرم همچون شه یاعتبار، شهدا نیشده است، به هم

زنده بماند و به  یناب اسلام یارزش ها نکهیرا فدا کردند، تا ا شیجان خو یحجج

 نکهیاست کشته شود، تا ا« الله لیسب یف» قرآن شهدا در راه مقدس که همان  ریتعب

  .قرآن و اسلام حفظ شود

 یراستا به فرموده امام راحل)ره( : جنگ امروز ما... جنگ با ابرقدرت ها نیهم در

ظلم و جور، جنگ ما  یتمام هی...جنگ ما، جنگ مکتب ماست علست؛یشرق و غرب ن

جنگ  نیا زم؛یو کون یدار هیسرما یایدن یها ینابرابر یتمام هیجنگ اسلام است، عل

جنگ، جنگ اعتقاد  نیا ست،ین بوم و جنگ محصور در مرز نیشناسد، ا یسلاح نم

 یزور و پول و خوشگذران فیکث یایدن هیعل یانقلاب - یاعتقاد یاست، جنگ ارزش ها

 ....و

 

 

 

 

 

  : شبهه

را  یو تشنگ تابدیم نیرحمانه بر زم یرخ داده است. آفتاب ب یدهم محرم، هوا گرم است و جهنم

اش را در آغوش گرفته  رخوارهی)ع( به علت عطش فراوان فرزندش، طفل شنی. حسکندیچند برابر م

. در آن طرف دیآب بده یطفل تشنه است، به او کم نیا زندیم ادیرود و فر یسپاه م یو به جلو

 نگونهیها ا ی. واقعه دردناک است، اما بعضرودیطفل را نشانه م یماهر گلو یانداز ریت د،یزی اهسپ

آنچنان رشد  شیگلو یندارد، استخوان ها شتریو شش ماه ب خوردیم ریکه ش ی:  کودکسندینو یم

  حرمله به کجا اصابت کرده؟؟ ریندارد؟؟ پس ت ینکرده!! و گردن

فاصله را بزنند  نیتوانند ا یانداز ها نم ریت نیماهر تر یمتر است حت ۲۰۰از  شیدوسپاه ب فاصله

 .ندارد قتیواقعه حق نیپس ا

  :اما پاسخ و

روز  ژهیکربلا و به و خیمتر بوده است. سرتاسر تار ۲۰۰از  شیگفته که فاصله دو سپاه ب یکس چه

پس  زیتک تک سپاه دشمن دارد، و دشمنان ن ایبا اجماع  ارانشیاز سخنان امام)ع( و  انیعاشورا ب

 یم فادهاست یقو یآنها از بلندگو ها دیکن یفکر م ایدهند. آ یاسخ مسخن آنان به آن  پ دنیاز شن

  .را بشنوند گریکدی یفاصله صدا نیکنند که بتوانند از ا

دادند. مگر نه  یها جولان م مهیحلقه محاصره را چنان تنگ کردند که با اسب دور خ نکهینه ا مگر

 شیدشمن به سو انیشدند، سپاه مهیوداع وارد خ نیآخر یکه برا یاکبر هنگام یحضرت عل نکهیا

  .کردند یپرتاب م ریت

انداخت، به خاطر  شیبه سو کیاز نزد یریاش را در آغوش داشت که حرمله ت رخوارهیفرزند ش امام

 .شد دهیبر شیگردن نداشتن نوزاد، از رگ تا رگ گلو نیهم

  !طفل آفتاب یا ،یداشت یریتقد چه

... درست طانینگاه سرد زمستان بود و در اسارت ش ررسیدر ت نیکه: زم یآمد یلحظه ا درست

 کیدر آستانه  خ،یکه تار یلحظه ا ؛یگام مانده به آغاز فراخوان بزرگ عشق و حماسه، آمد کی

  ...یسرخ رفت افتیاتفاق سرخ بود... و تو هم به ض

 ...است شب

نوازش  یکوچکش هنوز بو یست. دست هاگم شده ا ابانیسه ساله که در ب یاست... و دختر ابانیب

  .دهد یرا به قلب عمه م دیدهد و نگاه معصوم و چشمان خسته اش، نور ام یپدرانه م یها

پدر، پدر... از سر  یکه نوا ی.دخترشکندیرا درهم م ابانیسکوت سرد ب یکودکانه دختر یصدا

 ...گرفته

ها  مهیدر خ هیرود... رق یاش م یبازنگشته عمه در پ مهیهنوز به خ هیو رق گذردیها م ساعت

شنود به ان  یبرادرش م کریپ کیرا نزد یناله کودک یرود، صدا ی. عمه به سمت قتلگاه مستین

 یم نهی. سکنندیب یپدر م نهیس یکردن بر رو هیرا در حال گر هی. رقرسدیهم م نهیسک رودیسو م

کردم  شینکردم انقدر صدا دایمن او را پ» :دیگویدر جواب م هیرق ؟یکرد دایرا چگونه پ پدرپرسد 

 «مدختر نجامیکه بالاخره جوابم را داد و گفت من ا

 باورهای غلط عاشورایی معلم کربلا 2

 شیوا شهرکی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ماه همه منتظر بودند فردا برسد و بچه ها به مدرسه بروند. کودکان  وریشهر ۳۱روز 

که فردا به  خوابند یمدرسه و کتاب هستند، و شب را زود م یهمه در حال و هوا

 ابانیاز خانه خارج شدم اما خ دیبه قصد شروع سال جد صبح.موقع به کلاس بروند

اما  رفتندیها راه م ابانیاز انسان ها در خ یخلوت بود و فقط تک و توک یلیها خ

اما برخلاف انتظارم  دمیبه مدرسه رس زد،یموج م یدیهراس و نا ام شانیدر نگاه ها

گشتم که  یبرم نهجواب نداد، داشتم به خا یمدرسه بسته بود، هرچه در زدم کس

 شبیکه د یگفت مگر خبر ندار دمیرا پرس انیازش جر دمیام را د هیراه همسا یتو

شد به  ینم باورم : نصف شبگفت ی: ک دمیعراق به ما حمله کرده؟ با تعجب پرس

 یزیبمب باران چ یبه ما حمله کرده باشند. چطور من از صدا یراحت نیهم

جنگ  نیا بردن او لیو تحل یلیحمجنگ ت کیدر  رانیا دنیکش دانیم به.دمینفهم

. میکنیم لیتحل یگریو ما جور د کنندیم لیتحل کجوریو مزدورانش  کایرا آمر

که در طول نوزده ماه هر چه کردند نتوانستند  یو مزدورانش بعد از آن کایآمر

با خود  -هم کردند ینظام یحمله یحت- اورندیرا به زانو درب یاسلام یجمهور

 کی. عراق را تحرمیکشانیو ناخواسته م یلیتحم یرا به جنگ رانیفکر کردند ما ا

. اولاً میبر یم دهیکار چند فا نیجنگ را شروع کند و با ا رانیکه با ا میکنیم

 میآنها را مستهلک خواه یبرد، ابزار جنگ میخواه لیرا تحل رانیا ینظام یروهاین

کرد.  میآنها را منهدم خواه یو اقتصاد یدیو تول یاتیمراکز ح اًیکرد. ثان

آهن راه م،یریگیسوخت را م م،یریگینفت را از آنها م م،یکنیرا منهدم م شگاههایپالا

قهرمان  یعناصر رزمنده نیترزبده م،یریگیمخابرات را م م،یریگیرا و ارتباطات را م

 دینبود، تول ونیزیتلو ویمردم نان نبود، برق نبود، راد انیکه م ی. وقتمیریگیرا م

و بعد  میکنیم یرا متلاش یاسلام یجمهور روقت امونبود، آن ینبود، کشاورز

 یاگر زمامداران کنون یدر دستش باشد و حت رانیهرکس رشته و زمام حکومت ا

راز کنند ما د یبه سو اجیدست احت نکهیندارند جز ا یاهم تا آن روز بمانند چاره

 رانیکه در زمان شاه ملعون وارد ا یطور. همانمیشویم رانیو ما آن وقت وارد ا

 لیتحل نیبا ا ران؛یا یو غرب و ابرقدرتها همه کاره کاستی. باز هم آمرمیبود دهش

فکر و  نیطلبِ مغرورِ  رفتند. او را وادار کردند و او با اجاه  نِیبه سراغ صدام حس

خواهد  انیم نیهم به او در ا یزیکه خواهد توانست مقابله بکند، چ تین نیبا ا

 یو تانکها فرستاد به داخل مرزها گهایم رتثروت مردم عراق را به صو د،یرس

 دانیمزدورانش. به مو  کایآمر یعنی یکفر و استکبار جهان لیتحل نی... ارانیا

 یو متلاش شیروهایبردن او و ن لیو تحل یلیجنگ تحم کیدر  رانیا دنیکش

جانبه همه یو آنگاه سلطه  فِ یدولتِ ضع کیکارآوردن  یکردن نظامش و آنگاه رو

است که اسلام و  نیما ا لیما؛ تحل لیاما تحل و.کاستیآمر لیتحل نیا ران،یبر ا

به دست دشمن در  دانیم نیا جست،یجولان م یبرا یدانیم یانقلاب اسلام

 میوارد بشو یگریهر خاک د ایکه به خاک عراق  مینبود یمقابلش باز شد. ما کس

اما دشمن که شروع کرد ما  می. لذا ما حمله را شروع نکردمیو حمله را شروع کن

عبدود . عمروبنمیکننده نشان دادو شروع کیدشمن نزد نیرا اول به ا صتضرب ش

برگشتن  گریاما حالا که آمد د میما آمد، ما او را دعوت نکرده بود دانیخودش به م

 ندارد.

 جنایات آمریکا در جنگ تحمیلی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

از سراسر  یادیمدارس، دانش آموزان ز ییو بازگشا زییبا ورود ب فصل پا هرساله

  .را شروع کنند دیجد یلیگذارند. تا سال تحص یکشور قدم به مدرسه م

کرده  رییتغ مانیها یخودش کرده است؛ سبک زندگ ریکرونا سخت مارا درگ روسیو

 ی، مهمان لیتحص دن،یرفتن، مطالعه کردن، خواب رونیجابجا شده، ب زیو همه چ

قرار گرفته و دانش آموزان  بیعج روسیو نیرفتن، همه و همه تحت الشعاع ا

و هم اکنون سبک  دحس کردن عیرا سر راتییتغ نیبودند که ا یگروه نینخست

  .کنند یرا تجربه م یدیجد یزندگ

که بهداشت مدرسه در گرو سلامت دانش آموزان و سلامت  ستین دهیپوش یکس بر

بودن  نییپا لیبه دل یدانش آموزان در گرو سلامت مدرسه است. کودکان دبستان

کنند در  یان ها دارد، را درک نم یکرونا برا روسیرا که و یخطر نکهیسنشان و ا

  .قشر در دوران مدارس هستند نیتر ریپذ بیاس یصورت کودکان دبستان نیا

 یپروتکل ها تیو رعا یبهداشت فرد تیدر دوران دبستان قادر به رعا کودکان

بهداشت که  یاز مرب دیصورت نبا نی. پس در استندیبه طور کامل ن یبهداشت

بهداشت داشته  یمرب کی دیو نقش را دارد غافل شد، هر مدرسه با ریتاث نیمهمتر

را  یبهداشت یها هیو توص ندهفته را با دانش آموزان بگذرااز طول  یباشد که ساعت

از خانواده  شترید بومعلمان خ یکنند. دانش آموزان به حرفا یآور ادیبه دانش آموزان 

نحو به دانش اموزان  نیتوانند به بهتر یبهداشت م یها یکنند پس مرب یتوجه م

شستن مداوم دست ها با اب و صابون » مانند یساده و کاربرد یچند نکته بهداشت

 کیهر دانش آموز  نکهیا نیخود و همچن یها یاز خوردن خوراک بلبه خصوص ق

استفاده نکنند و استفاده  گریکدیآب  یها یداشته باشند و از بطر یآب شخص یبطر

اب  یوجه از دست برا چیبه ه نکهیمدرسه  و ا یاستفاده از ابخور یبرا وانیاز ل

 کنند. تیرا رعا« دن استفاده نکنند.خور
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