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سال نکویی بود، از بهارش پیدا بود!
چرا که در این سال قلب هاي زیادي زنده شد!

چشمان زیادي باز شد و شسته شـــد! عده ي زیادي از زندان تعصب آزاد شدند، خود را در تاریکی 
دیدند و به ســـمت نور بازگشتند! آري، در این سال خون را با اشک شستیم! از زلزله ي خوي گرفته 

تا...؛ اما دل هایمان به هم نزدیک تر شد، همدل شدیم و یکدیگر را در آغوش گرفتیم.
پس بهار بود، چون تازه شدیم ، جوان شدیم و جوانه زدیم و لاله کاشتیم!

و آمدیم به دید و بازدید عید برسیم که خدا ما را به میهمانی اش دعوت کرد!
به امید این سال جدید که پایان شب سیه اش سپید باشد.

و به امید اینکه در این سال نکو، ظهور نور را ببینیم!
بهار قلب ها و بهار قرآن را به شما تبریک می گوییم. 

مدیر مسئول نشریه حلما

�دی �ور�ندی

سخن مدیرمسئول



با یاد خدا؛ در ابتدا متن و کلام؛
زینت  بدهم  به  نام  آن  خالق  تام،

در محضرتان سپس کنم روي خلوص،
با عشق و ارادت و ادب، عرض سلام

فرا رسیدن سال نو همیشه نوید بخش افکار نو، کردار نو و تصمیم هاي نو براي آینده است؛ آینده اي 
که همه امید داریم بهتر از گذشـــته باشد. خرسندیم که فصل جدیدي از نشریه پیش روي ما قرار 
گرفته؛ با آرزوي سالی خوش و سرشار از موفقیت با هفدهمین شماره از نشریه حلما همراه همیشگی 

شما هستیم.

سردبیر نشریه حلما

����ه �س��ی

سخن سردبیر



نوروز در هند
در هندوستان زنده شدن طبیعت را به عنوان 
نوروز یا سال جدید جشـــن می گیرند.  در 
زمان هاي بسیـــار قدیم، مهاجرت ایرانیان و 
زرتشیـــان به هند باعث شـــد که بعضی از 
جشن هاي ایرانی به خصوص نوروز در میان 

هندو ها رواج پیدا کند.
سال نو در میان هندي ها با نام پتتی یا نوره 
مشهور است البته در بعضی مناطق سال نو 
را جشن می گیرند مثلا در کشمیر به صورت 

متوالی هر ساله آن را جشن می گیرند.
یکی از معروف تریـــن غذاهاي هندي ها در 
ســـال نو فالوده، راوا و ماهی نادور اســـت. 
همچنین در صبح اولین روز ســـال نو، آن ها 
صبحانه سنتی که شامل رادو و سو می¬شود 

را می خورند.
آیین هولی: یکی از مهم ترین جشـــن هاي 
هندي است که در نوروز برگزار می شود و آن 
را به نشانه رسیدن بهار و قرار گرفتن نیکی 
به جاي بدي جشن می گیرند. در این جشن 
مردم، آب ها یا پودر هاي رنگی را  به نشـــانه 
شادي بر ســـر و صورت یکدیگر می پاشند؛ 
همچنین هولی جشن بزرگی براي کشاورزان 
اســـت زیرا زمان برداشت محصولاتشان فرا 

رسیده است.
یکی از جشن هاي مهم دیگر در میان هندو

 ها، جشن لوهري است.
در میان هندي ها آداب برگزاري نوروز بسیار 
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لباس زمستانی به تن دارد را آتش می زنند.
آداب و رسوم روس ها در نوروز: .

خانه تکانی، برگزاري جشـــن ها و مسابقات 
خاص، نو کردن شهرها و خانه ها و بازدید از 

گذشتگان و....

نوروز در عراق
نوروز در عراق هم مانند بسیاري از کشورهاي 
همسایه ما به دلیل تحت تاثیر قرار گرفتن از 
فرهنگ ایران در زمان هاي قدیم برگزار  می

 شود و تا قرن ها دوام پیدا کرده است.
جشن نوروز در همه مناطق کشور عراق همه 
ساله برگزار می شود اما براي ساکنین منطقه 
بغداد نـــوروز  ارزش بسیار زیادي دارد و در 
این روز به دشت و صحرا می روند. در میان 
اول  روز  عراق چهارشنبه سوري  ایزدي هاي 
سال نو به شمار می رود و درواقع همان نوروز 

ما ایرانیان است.
برخی آداب و رسوم برگزاري نوروز در عراق: 
صبح زود سال نو به صحرا می روند و صورت 

و دست خود را با قطرات شبنم می شویند.
همچنین آن ها با خود به دشت آرد می برند 
تا خمیر درست کنند و بعد داخل این خمیر 
گلی قرار می دهند که نشانه آمدن بهار است. 
زنان آن ها نانی به نام ســـوك می پزند و در 

گورستان ها پخش می کنند.

ایرانی ها در  با آداب و رسوم  شباهت زیادي 
برگزاري سال نو دارد؛ از جمله برخی از آداب 

هندي ها در نوروز:
 با پاشیدن عطر گل به اســـتقبال میهمانان 
خود می روند، سرودهاي مخصوصی در سال 
نو می خوانند، همچنین گردنبند هایی از گل 

زرد بر گردن خود می آویزند و....

نوروز در روسیه
آیین برگزاري نوروز در میان کثیري از اقوام 
و...  باشقیرها  بالکار ها،  تاتارها،  مانند:  روسیه 
رواج دارد؛ تاتار ها نوروز یا سال نو را به عنوان 
ناوریز جشـــن می گیرند و باشقیرها آن را به 

عنوان نوریز جشن می گیرند.
بسیاري از اقـــوام روسیه به خصوص منطقه 
مسکو به مناسبت نوروز،  برنامه موسیقی با 
می کنند.  برگزار  موسیقی  ادوات  از  بسیاري 
روس ها نوروز یا ســـال نو را به دلیل آمدن 
فصل بهار جشن می گیرند که این جشن بر 
اساس روابط فرهنگی که از دیرباز با ایرانی ها 
داشتندو تحت تاثیر فرهنگ ایرانی ها  به آن

 ها منتقل شد.
جشن ماسلنیتســـا: یکی از مهم ترین جشن
 هاي روس ها است که همزمان با نوروز برگزار 
می شود، در این جشن مردم لباس هاي کهنه 
خود را در می آورند و لباس هاي نو به تن می
 کنند. آن ها در این مراسم به دلیل فرا رسیدن 
بهار و پایان یافتن زمســـتان آدمکی را که 

نوروز در کشورهای همسایهنوروز در کشورهای همسایه



استدیو  موفق  آثار  از  یکی  روح  انیمیشـــن 
پیکسار و دیزنی اســـت. این اثر موزیکال با 
زبان انیمیشنی، دنیاي پس از مرگ و دنیاي 
پیش از تولد را به تصویر می کشد و در این 
میان مخاطب را متوجـــه اهمیت و معناي 
زندگی و زنـــدگی کردن می کند. بسیاري از 
مخاطبان و منتقدان این انیمیشن اقرار کرده

 اند که با تماشـــاي این اثر امید به زندگی و 
انگیزه آن ها بیشتر شده است. اما این سوال 
پیش می آید که چگونه یک انیمیشـــن می

 تواند چنین اثـــري بر مخاطب خود بگذارد! 
مشـــخصا موسیقی متن یکی از مولفه هاي 
مهم در پیشـــرفت و اثر گـــذاري فیلم و 
در  عوامل  از  یکی  بنابراین  انیمیشن هاست؛ 
اثرگذاري این انیمیشن، موسیقی متن جذاب 
آن است که به همین ســـبب برنده جایزه 
گلدن کلوب و اســـکار موسیقی متن شده 
است. در ادامه به بررسی موسیقی متن تاثیر 

گذار این انیمیشن می پردازیم.
موسیقی متن انیمیشن مفهومی و موزیکال 
روح در مجموع از 39 قطعه تشـــکیل شده 
است که 16 موسیقی متن اصلی آن اثر جان 
باتیست و 23 قطعه دیگر آثار ترنت رهنورد، 
آتیکوس راس و آلبوم وینیل روح (اوریجینال 
موشن پیکچرز) اســـت. موسیقی هاي متن 
انیمیشن روح در سال 2020 منتشر شدند. 
ایـــن موسیقی ها در ژانر جاز، موسیقی عصر 
جدید و موسیقی فضایی هستند. با توجه به 
ایـــن که انیمیشـــن روح، بـــه ماجراهاي 
موسیقی هاي  می پـــردازد؛  نیز  متافیزیکی 
سبک جدید و فضایی بیشتر در همین بخش
 هاي انیمیشـــن به کار رفته اند. اما موسیقی

فضاي  در  بیشتر  باتیســـت  جان  جاز   هاي 
این  به موسیقی  شهري و ماجرا هاي مربوط 

انیمیشن استفاده شده است. 
یکی دیگـــر از دلایل موفقیت موسیقی متن 
انیمیشن روح کمک و مشـــاوره گرفتن از 
جالب ترین  شاید  که  است  موسیقی  بزرگان 
آن ها براي ما، مشـــاهده نام کیهان کلهر در 
اوست. کیهان  از  پایانی و تشکر ویژه  تیتراژ 
کلهر یکی از نوابغ موسیقی، نوازنده و آهنگ 
ساز اســـت و ســـاز تخصصی کیهان کلهر  

کمانچه است. 

هم با موضوع آن همراه شده است. همچنین 
موسیقی متناسب آن، هر لحظه مخاطب را 
به حس و حال مربوط به هر سکانس فرو می

 برد. درواقع موزیسین هاي بخش متافیزیک با 
ظرافت بسیار بر اســـاس حـــس و حال آن 
البته  کردند.  تنظیـــم  را  موسیقی ها  جهان 
ناگفته نمانـــد کـــه موسیقی دان هاي این 
انیمیشن و مشـــاوران آن، افرادي با مهارت 
هستند. از این رو می توان گفت این موسیقی 
متن واقعا شایسته اسکار و دیگر جوایزیست 
که دریافت کرده است. در کل موزیسین هاي 
و  تدوین گران  و  انیماتور هاي حرفه اي  ماهر، 
متخصصان  و  موسیـــقی  کنندگان  تنظیم 
موسیقی در این اثر دست به دست هم داده 
و انیمیشنی موزیکال و شایسته تولید کرده

 اند. انیمیشـــنی با موسیقی متن مناسب با 
بیس و ریتم خوب که گویی جانی اضافه به 

انیمیشن داده اند. 

و  انیمیشن آن چنان گیرا  موسیقی جاز در 
جذاب است که به گفته کارگردان، "جاز خود 
به تنهایی یکی از کاراکتر هاي فیلم اســـت" 
حرکات  متن  موسیقی  تولید  هنگام  درواقع 
نوازنده را تماشا کرده اند و عینا حرکات او را 
بازســـازي کرده اند. به همین دلیل است که 
صحنه هاي  با  انیمیشن  نواز  گوش  موسیقی 
آن هم خوانی دارد و مخاطب از تماشاي آن 

لذت می برد. 
در انیمیشن روح با موسیقی متنی متفاوت از 
موسیقی هاي کلاسیک و ارکستر هاي بزرگ 
دیگر انیمیشن هاي کمپانی دیزنی و پیکسار 
مواجه می شـــویم که به گفتـــه پیت داکتر 
،کارگردان انیمیشن، "در انیمیشن روح چیز 
متفاوتی درباره داســـتانش وجود داشت و 

حس آن چیز متفاوتی می طلبید."
انیمیشن روح انیمیشنی مفهومی در راستاي 
درك معناي زندگیست که موسیقی متن آن
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مختلف تعلیم و تربیت، شـــخصیت و… بر 
اساس فرهنگ هاي جامعه خود مورد بررسی

قرار می دهند. حتی آزمون هاي شـــخصیتی 
قبل از اجـــرا در جوامع مختلـــف باید با 
هنجارهاي فرهنگی آن جامعه سازگار گردد.

طبق نظر هافستد، فرهنگ ملی یا ارزش هاي 
اجتماعی، ایجاد کننده ســـاختار و کارکرد 
نهادهاي اجتماعی از قبیل نهادهاي سیاسی، 
اجتماع  آموزشی  سامانه هاي  و  قانون گذاري 
صرورت  به  اجتماعی  نهادهاي  این  هستند. 
متقابل، فرهنـــگ و وضعیت هاي اجتماعی 

ملی را مستحکم می نمایند.
هر یک از انواع فرهنگ ها نیز می تواند رویکرد 
نظام تعلیم و تربیت را تغییر دهد. ارزش هاي 
فرهنگی یک جامعه به عقیده هافســـتد به 
ابهام  مردخویی-زن خویی،  رویکـــرد  چهار 
گریزي، فردگرایی- جمـــع گرایی و فاصله 
قدرت تقسیم می شوند. در فرهنگ هایی که 
ارزش هاي فرهنگی مردانه می باشند معلمان 
دانش  بهترین  استعداد ستایش می شوند.  با 
آموزان، هنجار کلاس هســـتند. در فرهنگ

 هاي زنانه، معلمان دوســـتانه، بیشتر مورد 

فرهنگ نفوذ عمیقی بر روي شیوه هاي تعلیم 
و تربیت یک جامعه دارد. برنامه هاي تعلیم و 
تربیتی علاوه بر تاثیـــر از برنامه هاي دیگر 
جامعه اعم از اقتصـــادي، سیاسی و …، در 
چارچوب فرهنگی طـــرح ریزي و اجرا می

 شـــوند. با توجه به این کـــه هدف تعلیم و 
تربیت، رشد شخصیت هاي یک جامعه است. 
روشن اســـت فرهنگ با سایه اي که بر روي 
برنامه هاي تعلیم و تربیت می گستراند، شکل

 گیري و تربیت شخصیت هاي جامعه را متاثر 
می ســـازد. امـــام خمیـــنی(ره) فرمودند: 
"بزرگترین تحولی که باید بشود در فرهنگ 
اینکه بزرگترین مؤسسه اي  باید بشود؛ براي 
است که ملت را یا به تباهی می کشد، یا به 
اوج عظمت و قدرت می کشـــد. برنامه هاي 
فرهنـــگی تحـــول لازم دارد، فرهنگ باید 
متحول بشود." (صحیفه امام؛ ج7، ص 473)

برخی برنامه هاي تعلیـــم و تربیتی و حتی 
توصیه هاي روانشناختی قابل اجرا در تمامی 
فرهنگ ها نیستند. بر این اساس متخصصان 
تعلیم و تربیت و روانشناســـان هر جامعه، 
یافته هاي ســـایر جوامـــع را در زمینه هاي 
مختلف تعلیم و تربیت، شـــخصیت و… بر 
اساس فرهنگ هاي جامعه خود مورد بررسی 
قرار می دهند. حتی آزمون هاي شـــخصیتی 
قبل از اجـــرا در جوامع مختلـــف باید با 
هنجارهاي فرهنگی آن جامعه سازگار گردد.

طبق نظر هافستد، فرهنگ ملی یا ارزش هاي 
اجتماعی، ایجاد کننده ســـاختار و کارکرد 
نهادهاي اجتماعی از قبیل نهادهاي سیاسی، 
اجتماع  آموزشی  سامانه هاي  و  قانون گذاري 
صرورت  به  اجتماعی  نهادهاي  این  هستند. 
متقابل، فرهنـــگ و وضعیت هاي اجتماعی 

ملی را مستحکم می نمایند.

تاثیر فرهنگ بر 
تعلیم و تربیت

فرهنگ نفوذ عمیقی بر روي شیوه هاي تعلیم 
و تربیت یک جامعه دارد. برنامه هاي تعلیم و 
تربیتی علاوه بر تاثیـــر از برنامه هاي دیگر 
جامعه اعم از اقتصـــادي، سیاسی و …، در 
چارچوب فرهنگی طـــرح ریزي و اجرا می
 شـــوند. با توجه به این کـــه هدف تعلیم و 
تربیت، رشد شخصیت هاي یک جامعه است. 
روشن اســـت فرهنگ با سایه اي که بر روي 
برنامه هاي تعلیم و تربیت می گستراند، شکل
 گیري و تربیت شخصیت هاي جامعه را متاثر 
می ســـازد. امـــام خمیـــنی(ره) فرمودند: 
"بزرگترین تحولی که باید بشود در فرهنگ 
باید بشود؛ براي اینکه بزرگترین مؤسسه اي 
است که ملت را یا به تباهی می کشد، یا به 
اوج عظمت و قدرت می کشـــد. برنامه هاي 
فرهنـــگی تحـــول لازم دارد، فرهنگ باید 
متحول بشود." (صحیفه امام؛ ج7، ص 473)

برخی برنامه هاي تعلیـــم و تربیتی و حتی 
توصیه هاي روانشناختی قابل اجرا در تمامی 
فرهنگ ها نیستند. بر این اساس متخصصان 
تعلیم و تربیت و روانشناســـان هر جامعه، 
یافته هاي ســـایر جوامـــع را در زمینه هاي  
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علاقه هستند. دانش آموزان متوسط، هنجار 
کلاس می باشـــند. در فرهنگ هایی که ابهام 
گریزي پایینی دارند، هدف دانش آموزان از 
بحث، یک بحث خوب اســـت در صورتی که 
ابهـــام گریزي بالا، هدف  با  درفرهنگ هاي 
دانش آموزان از بحـــث کلاسی، رسیدن به 
فردگرا  فرهنگ هاي  در  است.  درست  جواب 
هدف تعلیم و تربیـــت، یادگیري چگونگی 
جمع گرا  فرهنگ هاي  در  اســـت.  یادگیري 
هدف تعلیم و تربیـــت، چگونگی انجام کار 
بالا  قدرت  فاصله  با  اســـت. درفرهنگ هاي 
دانش آموزان به معلمان خود وابســـته اند و 
فراینـــد یادگیري، معلم محور اســـت. در 
دانش  پایین،  قـــدرت  بافاصله  فرهنگ هاي 
آموزان و معلمان به طور برابر با هم رفتار می

 

 کنند و فراینـــد یادگیري دانش آموز محور 
است.

توجه به فرهنگ ســـالم و غنی و استفاده از 
اولویت از  اندیشمندان،  سازنده  اندیشه هاي 
 هاي مهم جامعه به  ویژه در نهادهاي علمی و 
تربیتی، مثل دانشـــگاه و آموزش  و پرورش 

است.
تصفیـــه فرهنگی و غنی ســـازي و تقویت 
بر ارج  نهادن  فرهنگ هاي سالم، اگر مبتنی 
به کرامت هاي انســـانی باشد، سعادت  دنیا و 
آخرت را در پی دارد و پیشرفت و خوشبختی 
نوجوانان و جوانان جامعه را تضمین می کند.

اساســـنامه دانشگاه فرهنگیان و سند تحول 
بنیادین آ موزش و پـــرورش بر امور مهم و 
ارزش هاي انسانی-اسلامی اهتمام ویژه دارد 
و این هر دو نهاد اثرگذار و پیشرو در تعلیم  

و تربیت، اندیشه هاي والا و تحولات بنیادین 
و کارسازي را در برنامه خود گنجانده اند که 
افقی روشن پیش  و  امیدبخش  چشم اندازي 
روي جامعه و جوانان برمی گشـــاید و بهبود 
کیفیت دنیا و معـــاش و معاد جوانان را در 
برنامه هدفمند خـــود قرار داده و  موجبات 
ســـعادتمندي آن ها را تأمین و تضمین می

 کند.
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 ازاي هر نفس ایشـــان پاداش تسبیح عطا می
 کند.

تحمل  مهمانی،فقط  این  در  8. شرط حضور 
سختی گرسنگی و تشنگی نیست بلکه باید در 
ایجاد و پرورش فضائل اخلاقی و رفتاري تلاش 

و از رذائل اخلاقی و رفتاري اجتناب شود.
- پیام هاي جز به جز این آیه:

1. ارزش رمضان به نزول قرآن است و ارزش 
انســـان ها نیز می تواند به مقداري باشد که 

قرآن در آن ها نفوذ کرده است.
َّذِي أنُزِْلَ فیِهِ القُْرْآن) (ال

2. وجوب روزه بعـــد از یقین به حلول ماه 
رمضان است.

ر فَلَْیصُمْهُ( هَْ )فَمَنَْ شهِدَ مِنْکُمُ الشَّ
3. قضاي روزه بر مریض و مسافر واجب است.

ةٌ مِنَْ أیَّامٍ أخَُرَ) (فَعِدَّ
4. روزه قضا مشروط به زمان خاصی نیست.

(أیََّامٍ أخَُرَ)
5. احکام خداوند بر اســـاس آسانی و مطابق 

طاقت انسان است.
ر) (یرُِیدُ االلهَُّ بکُِمُ الیُْسَْ

6. عسر و حرج واجبات را از دوش انسان بر می دارد.
ر) (وَلاَ یرُِیدُ بکُِمُ العُْسَْ

7. روزه ي قضا باید به تعداد روزهایی باشـــد 
که عذر داشته است. 

ةَ) (وَلتُِکْمِلُوا العِْدَّ
8. هدایت و توفیـــق انجام عبادات از طرف 
خداست و تکبیر نشانه بزرگداشت خداست.

(وَلتُِکَبِّرُوا االلهََّ عَلىَٰ مَا هَدَاکُمْ)

. روزه زمینه ساز هدایت انسان و سپاسگزاري اوست.
(وَلتُِکَبِّرُوا االلهََّ عَلىَٰ مَا هَدَاکُمَْ ولعََلَّکُمَْ تشْکُرُونَ

- رمضان از رمض به معناي سوزاندن می آید 
منتهـــا ســـوزاندن بـــدون دود و آتش و 

خاکستر؛یعنی گناهان را می سوزاند.
 - ماه رمضان مـــاه نزول قرآن و تنها ماهی 

است که نامش در قرآن آمده است.
- طبق تفسیر برهـــان از پیامبر (ص): تمام 
کتب آسمانی در ماه رمضان نازل شده است 

و ماه رمضان بهترین ماه خداست.
- روزه داري علاوه بر فوائد و منافع جسمی، 
سحرخیزي و لطافت روح و استجابت دعا را 

به همراه دارد.
- محروم واقعی کسی اســـت که از این همه 

خیر و برکت محروم شود.
- اسلام دین آســـانی اســـت و بناي آن بر 
سهولت و عدم سختگیري است که این، به 

قاعده (لاحرج) در فقه مشهور است.
- رمضان ماه مهمانی خداست:

1. مومنان با کارت (یا ایها الذین آمنوا کتب 
علیکم الصیام) به این مهمانی دعوت شده اند.
2. میزبان آن، خداســـت و خودش شخصا 

مهمانان را مشخص کرده است.
. وسیله پذیرایی، شـــب قدر است؛ که زمان 
استجابت  فرشتگان،  آمدن  قرآن،فرود  نزول 

دعا، لطافت روح و دوري از دوزخ است.
4. زمان پذیرایی، ماه رمضان است که اول آخر 
رحمت، وسط آن مغفرت و آخر آن پاداش است.
5. چگونگی پذیرایی آن، به این صورت است که، 
نیاز یک سال مهمانان تامین می شود و زمین با 

نزول فرشتگان در شب قدر مزین می شود.
6. غذاي آن، غذاي روح است که براي رشد 

معنوي لازم است.
لطف غذاي این مهمانی آیات قرآن است که 
تلاوت یک آیـــه در آن همچون تلاوت کل 

قرآن در ماه هاي دیگر است.
7. این مهمانی،هیچ سنخیتی با مهمانی هاي 
دنیایی ندارد چون خـــداي عزوجل که داراي 
نهایت تمام کمالات است میزبان همه انسان ها 
می شود و دعاهاي آنها را مستجاب می کند و در

به نام خدا
َّذِي أنُزِْلَ فیِهِ القُْرْآنُ هُدًى  شَـــهْرُ رَمَضَانَ ال
قانِ � فَمَنَْ ش للِنَّاسِ وَبیَِّنَاتٍ مِنَ الهُْدَىٰوَالفُْرَْ

مَرِیضًا  فَلَْیصُمْهُ � وَمَنَْ کانَ  ر  هَْ الشَّ مِنْکُمُ  هِدَ 
ةٌ مِنَْ أیَّامٍ أخَُرَ � یرُِیدُ االلهَُّ  أوََْ علىَٰ سَـــفَرٍ فَعِدَّ
ةَ  ر وَلتُِکْمِلُوا العِْدَّ ر وَلاَ یرُِیدُ بکُِمُ العُْسَْ بکُِمُ الیُْسَْ
وَلتُِکَبِّرُوا االلهََّ عَلىَٰ مَا هَدَاکُمَْ ولعََلَّکُمَْ تشْکُرُونَ

ترجمه:
ماه رمضان ماهی است که قرآن در آن نازل 
شـــده براي هدایت بشر و براي راهنمایی و 
امتیاز حـــق از باطل، پس هر که دریابد ماه 
رمضان را بایـــد آن را روزه بدارد، و هر که 
ناخوش یا در سفر باشد (به شماره آنچه روزه 
خورده است) از ماه هاي دیگر روزه دارد، که 
خداوند براي شـــما حکم را آسان خواسته و 
تکلیف را مشکل نگرفته، و خواسته تا اینکه 
عدد روزه را تکمیل کرده و خدا را به عظمت 
یاد کنید که شما را هدایت فرمود، باشد که 

(از این نعمت بزرگ) سپاسگزار شوید.
تفسیر از (تفسیر نور، محسن قرائتی):
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و انسان خواســـت که به میهمانی خدا رود؛ 
پس پروردگار برایش رمضان را آفرید. رمضان 
در حال آمدن اســـت و من آماده میزبانی از 
این ماه عزیز. و البته چه میزبان ناچیزي؛ چرا 
که آنقدر توانا نیست تا بتواند به بهترین شکل 
از این ماه عزیز، پذیرایی کند. میزبانی که راه 
خویش را گم کرده و پیش چشمان خالقش 
شرمنده ترین بنده است و البته که خود این 
میزبان محتاج لقمه اي به درگاه کبریا است. 
این ماه می آید تا زندگی را امتحان کند؛ چرا 
که زندگی فقط پرواز برگ در باد نیست. این 
ماه امتحان ریشه هاست؛ تا ریشه هاي اصیل از 
تقلبی مشخص شـــوند. بشتابید که خداوند 
همه اهل عالم را به سفره میهمانی اش دعوت 
کرده اســـت. دلت را به رحمتش گره بزن تا 
این گره گشـــاینده همه گره هاي زندگی ات 
باشـــد. اي ماه مبارك! بیـــا که دگر تحمل 
کشیدن ایـــن لباس پر از گناه را ندارم. بیا و 
کمی از بار ســـنگین ما را از روي دوشمان 
بردار. دســـت خالی به مهمانی رفتن مایه ي 
شرمساري است و دســـتان پر از گناه من، 
می کنـــد.. دوچنـــدان  را  شرمســـاریم 
با آمدن این ماه مبارك من عازم سفري می
 شوم، سفري دور، به جایی نزدیک. سفري از

 خودم به من، براي یافتن این منِ حقیقی که 

از مبدا حقیقی اش جدا شـــده و ســـرگرم 
چیزهایی شده است که او را از اصل خویش 
باز می دارد. شرمسارم از این که من هرسال 
ناســـپاسی می کنم؛ امّا تو دوباره براي من، 
خوان بیکران نعمتت می گسترانی و می گویی 
از خودت پذیرایی کن. و ما مهمانانی بودیم 
که نمک خوردیم و نمکدان شـــکاندیم. ما 
همچون افـــرادي که از تونلی تاریک و سیاه 
درحال گذر هســـتند عبـــور می کنیم که 
درنهایت، نور مبـــارك رمضان بر ما بتابد و 
قدري از سیـــاهی اطرافمان کم کند. الهی! 
خود را از همه رها کرده و به ریســـمان تو 

چنگ میزنم. ناامیدم مساز و دستم را بگیر.
 فانوس هـــا را روشـــن کنید و بـــه انتظار 
بنشینید؛ که شاید مٌطعِم حقیقی عالم به ما 
درماندگان عنایـــتی کند و ما را به مهمانی 

خویش دعوت کند.

*منبع: غزل شماره شماره 183 حافظ
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چند زمانی از نام گذاري سال جدید به مهار 
تورم و رشد تولید نگذشته است که  با حلول  
گام هاي ابتـــدایی ماه رمضان  در بحبوحه ي 
عید نوروز، سایه سرد و سنگین  تورم بر سفره

 هاي گرم افطار چیره شـــده؛  بر سر قدرت  
تحلیل رفته خرید  خانوار ها و رویاي از دست 
رفته زیســـتن، با طعم ثبـــات اقتصادي؛ بر 
همهمه و هیاهوي  دیـــروز پیر و جوان هاي 
فامیل که انگار دمادم افطار یلداي قمري شان 
بود و خانه امنی براي رنگ بخشیدن به بوم 
خانه و خانواده؛ و امروز اما نرخ هاي فلک فرسا، 

فلک را به کام روزه داران زهر کرده است. 
باز هم تورم؛ اولین بار نیســـت که این واژه 
چغر بد بدن، تن نحیف آسایش را، در انظار 
لگد مال کند؛ اما اینبار میدان، میدان مبارزه

 ي بورس و سرمایه گذاري هاي کلان نیست، 
میدان مایحتاج اولیه یک سفره ي ساده افطار 
اســـت؛ دلیلش هر چه که هست، ازکسري 

بودجه و ســـقوط میزان عرضه گرفته تا اوج 
گرفتن تقاضا یـــا چاپ بی رویه پول، ترکش
مردمی  شده ي  کوچک  سفره هاي  بر   هایش 
می خورد که در ماه میهمانی معبود باید روزه

 ي دست به جیب نبردن بگیرند.
حرف از ســـفره هاي پر زرق و برق و   رنگ و 
لعاب  افطاري هـــاي چند مدله ي لاکچري 
نیست، اینبار حرف از حداقل ترین هاست، از 
ساده ترین غذاها و کمرنگ ترین سفره ها که 
حالا مهیا کـــردن همین حداقل ها هم براي 
اقشار متوسط  رو به بالا هم کمر شکن شده، 
چه برســـد به آنها که زیر بار شـــکاف هاي 
روزه شان   قیمت ها،  ماراتن  این  در  اقتصادي 
را با طعم تـــورم  باز می کنند و آن ها که در 
بینابین دست و پنجه نرم کردن با مشکلات 
سهمگین تر،  دغدغه ي نرخ روز افزون اقلام پر 
کشیده از سفره هاي افطاري شان را فراموش 

کرده اند. 
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برایـــش آش نذري پخته ام، ســـور داده ام. 
مهمان دعوت کـــرده ام. آخَر... دخترم، یکی 
خوشحالی از  شده!  قبول  دانشگاه  یکدانه ام، 
 اش، دلم غنج می رفت و قربان صدقه اش می

 رفتم. تمام بـــازار را زیر و رو کرده ام. لباس 
عروسش را می خواهم خودم بدوزم؛ قد بلند 
است. چشـــم هایش زودتر از لب هایش می

 خندند. لباس عروسش را پوشیده، می خندد 
و دور اتاق می چرخد. چال قشنگ روي گونه
 اش را می بوسم و دوباره قند توي دلم آب می

ثانیه ها...  می کنم.  باز  را  چشـــم هایم   شود. 
دقیقه ها… ســـاعت ها... روي سرم هوار می

را  با دست هاي زمختش سینه ام   شوند. غم، 
فشار می دهد. زمین لرزید! آرزوهایم آوار شد! 
فریاد می کشم. خاك ها را کنار می زنم. دختر 
ســـه ســـاله ام با تمام آرزوهایی که برایش 
داشتم، زیر آوار ها جا مانده. لبخند پرپرش را 
از لب هاي بی رنـــگِ زخمی اش می چینم و 
قلبم را، زیر خاك هاي ســـرد و تاریک، کنار 

آوارِ آرزوهایم دفن می کنم...

دور حیاط می دوید. صداي خنده هایش خانه 
را پر کرده بود.

نرگس هاي باغچه را چید و به موهاي مشکی 
بلندش زد. 

بغلش کردم؛ سرش را به سینه ام چسباندم و 
غرق بوسه  کردم.

موهایـــش را بافتم؛ بوي عطر نرگس ها میان 
جنگل فرفري موهایـــش دلبري می کردند. 
نگاهش کردم و قند توي دلم آب شـــد. مهر 
ماه از راه رسید. کفش و لباس و کیف مدرسه
 اش را دور اتاق ردیف کرده بود. او ذوق داشت 
و من تپش! کلاس اولی بود. روز اول مدرسه
 اش به ساعت چشـــم دوخته بودم. عقربه ها 
تنبل شده بودند. دلم می خواست زود برگردد 
و صدایـــش خانه را پر کنـــد؛ بنشیند روي 
زانوهایم، شیرین زبانی کند و بگوید که چقدر 

به او خوش گذشته است.
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قصه از مقلب القلوب شروع شد. حول حالنا 
خوانیدم و به ربنا رسیدیم. سنجد و سبزه و 
ماهی را از روي ســـفره ي خانه برداشتیم و 
سفره ي دلمان را پهن کردیم. به نسئلک یا 
من هو االله الـــذي رسیدیم. تلاش کردیم تا 

زنگار را ازدل پاك کنیم و می خواندیم: 
((القدوس الـــسلام المومن المهیمن العزیز 

الجبار.))
و حال یک روز مهمـــانی ا ت به نوزدهمین 

روزش رسیده. 
ما آمدیم. با کـــم کاري  هایمان، با روزه هاي 
نصفه و نیمه مـــان، با روح هاي صیقل نیافته

 مان. 
دست و پاي ما، زنجیر دنیاي حالت شده. دل 
ما زنگار یافته ي غیرتو شـــده. خسته ي راه 
رفته شده ایم و از نرسیدن می ترسیم. آسمان 
بار امانت نتوانست کشید؛ اما ماهم امانت دار 

خوبی نبودیم.
با این وجود آمدیم... 

تو دعوت کردي و ما آمدیم. آمدیم تا راه هزار 
ماهه را یک شبه برویم.  دست هایمان را بالا 
بگیریم و القوس بخوانیم. یانورالنور را بگوییم 
و خلصنـــا من النار یا رب بخوانیم. دســـت

  هایمان را بالا گرفتیـــم؛ اما نکند به همان 
قلب  بزرگی  ما روي  بدهی.  اندازه روزي مان 
علی حساب باز کرده ایم. روي خدایی خدايِ 
علی حساب باز کرده ایم. این ما و این آنچه 

که باید باشیم ولی نیستیم.



نـجــــات دهـنـده و پـیــــشواى دین نیز 
ترجمه و تفسیر شده است.

در کـتــــاب (زنــــد)، کــــه در آن نـیـز 
و  دیوان  نژاد  شوسیانس،  شده،  پـیـشگویى 

اهریمنان را ریشه کن مى سازد، آمده است:
اى سـپـیـتـامـان زرتـشـت ! چون زمان سر 
رود، این دشمنان مانند بنُ درختى که یک 
شب سرد زمـسـتـانــــى که برسد و به یک 
شب برگ بیفکند، تباه شوند. هنگام گرگان 

به سر رسد و هنگام میشان اندر آید.

درکتاب دید از کتاب هاى مقدس دینى نزد 
هندیان، چنین آمده است:

پس از خرابى دنیا، پادشاهى در آخرالزمان پیدا 
مى شـــود که پیشواى خلق باشـــد و نام وى 
مـنـصـور بـاشـد و تمام عالم را بگیرد و به دین 
خود درآورد و همه کـــس را از مؤمن و کافر 
بـشـنـاسـد و هـر چـه از خـدا خـواهـد، بـرآیـد

2. موعود در آیین بودایى:
چـنـانـکـه در پـاره اى از کـتـب و مـآخـذ 
انتظار  نیز مسئله  آمــــده، در دین بودایى 
موعود و منجى آخـرالزّمـان مـطـرح شـده 
اسـت. گـفـتـه انـد کـه در این آیین، موعود 
مورد انتظار و مدّ نظر، (بــــوداى پـنـجـم) 
است و آمدنش را بشـــارت داده، بوداییان 

منتظر ظهورش می باشند.

3. موعود در زرتشت:
منجى یا موعود آخرالزمان، در جهان بینى و 
معادشناسى زرتشتى، جایگاهى ویژه دارد. او 

را (سـوشـیانت) یا (سوشیانس) مى گویند. 
 SU این واژه، فرد اسم فاعل مضارع، از ریشه
و SAV به مـعـنـاى سـود اسـت لذا مـراد از 
ایــــن واژه، فـرد سـود رســــاننده است و 

اعـتـقــــاد به موعود، در همه ادیان مطرح 
بوده و عقیده مشـــترك همه آن ها به شمار 
مى آیـــد؛ و هر دین و مکتبى به تناســـب 
فرهنگ دینى و ملى خود از موعود آخرین، 
به نامى یاد کرده است. بـر ایـن اساس، در 
آیین بودایى او را (بوداى پنجم) و در آیین 
هندو، او را (آواتارا دهـــم) گویند. در آیین 
زرتشت نیز از آمدن منجى و موعود آخرین 
خبـــر داده شـــده و او را (ســـوشیانت) یا 
یهود  دیـنى  کـتـب  مى نامند.  (سوشیانس) 
نیز ظهور رهبرى بـــزرگ به نام (ماشیح) یا 
(مسیح) در آخرالزمان را نـوید داده اند. آیین 
عیساى  دوباره حضرت  آمدن  نیز  مسیحیت 
مسیح به دنیـــا و برپایى حکومت جهانى به 
دست او را خبر داده است. امــــا انـدیـشـه 
مـهــــدویت و ظهور موعود جهانى در آیین 
آسمانى اسلام، جایگاه و جلوه بیشترى دارد 
و بــــا وجـود دلایـل معتبر از آیات و روایت 
بر  اسلامى  و قطعى، همـــه مذاهب  متواتر 
فاطمه  نســـل  از  موعود)  (مهـــدى  ظهور 
اتفاق نظر دارنـــد. در این میان،  زهرا(س) 
بـه  مهدى موعود در مذهب شـیـعـه، هـم 
دلیـل جـایـگـاه اعـتـقـادى آن و هـم بـه 
دلیل دارا بودن شناسنامه روشن و پرداختن 
به جزئیـــات زندگى و چگونگى ظهورش، از 
بیشـــترى  شـــفافیت  و  قطعیت  اهمیت، 

برخوردار است.
1. اعتقاد به موعود در آیین هندو و کتب 

هندیان: 
 در آیین هندو از او به نام (آواتارا)ى دهم یا 
دهمین آواتارا، یــــاد مـى شـود. در کـیـش 
هنـــدو، در کتاب پوران (Purana) شـــرح 
کالى  عـصـر  آخــــر  دوران  درباره  مفصّلى 
(Kali)، یعنى آخریـــن دوره پیش از ظهور 
دهمیـــن آواتاراى ویشـــنو، آمده اســـت. 
مـقـصـود از عـصـر کـالى نـیـز آخـرالزّمـان 

است. اکنون عصر کالى به شمار مى آید.
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 آن)، با حاکمان ستمکار خواهد جنگید و پـس 
از نـابـود کـردن آن هـا بـشر را به ساحل نجات 
و رستگارى رسانیده و به زندگى آرمـانـى اش 
جـامـه عـمـل خـواهــــد پـوشـانـیـد. بـه 
مـنتظر  مـسـیـحـیـانِ  دلیــــل،  هـمـیـن 
ظهورش باید آماده باشند و زمینه هاى ظهور 

آن حضرت را فراهم کنند.
در انجیل لوقا در این زمینه چنین آمده است:
کـمـرهـاى خود را بسته، چراغ هاى خود را 
افروخته بدارید و شما مانند کسانى باشید که 
انتظار آقاى خود را مى کشند... پس شما نیز 
مستعد باشید، زیرا در ساعتى که گمان نمى 

بـریـد پـسر انسان مى آید.
ظـهـور دوم حـضــــرت عـیـسـى (ع) بـا 
یــــک سلسله حوادث طبیعى  پـیـدایـش 
زمینى، آسمانى، سـیـاســــى و اجـتماعى 
همراه خواهد بود. پســـر انسان هنگامى مى 
آید که بشریت با مشکلات و مصایب فراوانى 

دست به گریبان است:

4. موعود در آیین یهود:
آثـار و کـتب دینى یهود نیز به طور مکرر به 
موعود اشاره کرده و آمدنش را نوید داده اند. 
در اسـفـار تـورات و بـرخـى از کـتـاب هـاى 
دیـگــــر آن، مربوط به برخى پیامبران بنى 
اسـرائیـل، نـویـد ظهور رهبرى بزرگ به نام 
(مسیـــح) یا (ماشیح) به زبـــان عبرى و به 
مـعـنـاى مـسـح شـده را داده است. با توجه 
به اینکه یهودیان به حـضــــرت عـیـسـى 
مـسـیـح (ع) ایـمان نیاورده اند و بلکه کمر 
به کشتن او از راه آویختن بر چـوبــــه دار 
صـلیـب گـونـه، بـسته بودند. این مسیح یا 
از عیســـى مسیح مورد نظر و  ماشیح غیر 

انتظار مسیحیان و نیز مسلمانان است.
از این رو، مسیح موعود یهودیان هنوز به دنیا 
نیامده اســـت. او که بر اساس باور یهودیان 
فـرزنــــدى از نـســــل داود و یـا فـرزنـد 
مـنـتــــخب داود است، در آخرالزّمان پدید 
خواهد آمد و با سـیـطـره بـر جـهـا، پـادشـاه 
جـهـان و جـهـانـیـان خـواهـد شـد و بـه 
عدل و داد پادشاهى و حکمرانى خواهد کرد.

5. موعود در آیین مسیحت:
آیین مسیحیت نیز به آینده جهان و انسان، 
نگاه خوشبینانه داشته، ظهور موعودى را که 
همان عـیـسـى مـسـیـح (ع) بـاشـد، نـوید 
داده اســـت. ظهور دوم (coming Second) یا 
عـیـسـى  حـضــــرت  دوبــــاره  بازگشت 
مـسـیــــح (ع) براى نجات جهانیان و ایجاد 
یک دنیاى پرشـــکوه، از اعتقـــادات جدّى 
مسیحیان اســـت. از این رو، اگـــر درباره 
ســـرانجام کار حضرت مسیـــح (ع) پس از 
ظـهــــور نـخـســــت و اعـلام رسـالت و 
تـبـلیـغ دینش میان مسلمانان و مسیحیان 
اختلاف نظر وجـــود دارد، در اصل در ظهور 
دوم آن حضـــرت اتفـــاق نظـــر دارنـــد.

بـر ایـن اســــاس، عیسى (ع) دوباره ظهور 
خواهد کرد و به تصریح عبارات عهد جدید (یا 
اناجیل چهارگانه و برخى متون فرعى وابسته به

و در آفـتـاب و مــــاه و سـتارگان علامات 
خواهد بود و بر زمین تنگى و حیرت از براى 
امت ها روى خـواهد نمود، به سبب شوریدن 
دریا و امواجش؛ و دل هاى مردم ضعف خواهد 
کرد از خوف و انـتـظـار آن وقـایـعـى کـه 
بـر ربـع مـسـکـون ظـاهـر مـى شـود؛ زیـرا 
آن و  مـتـزلزل خواهد شد  قـوّات آسـمـان 

 گاه پسر انســـان را خواهند دید که برابرى 
با قوِّت و جلال عظیم مى آید.  سوار شـــده 
آنچه در این قســـمت آورده شد، با روایات 
اسلامى درباره (موعود آخرالزّمان) هماهنگى 
دارد. به نظر ما ســـوار امین و حق، همان 
حضرت مهدى موعود (عج) در منابع اسلامى 
اســـت که در آخرالزّمان ظهـــور کرده و بر 

جهانیان به عدل داورى خواهد نمود.
هـمـخـوانـى دیـگـر، روز ظـهـور آن موعود 
موعودها است که در فرهنگ دینى مسیحى 
بـا  نیز مانند اسـلام، نـامـعــــلوم اسـت و 
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مهدي در قران 
بعضی از علما مثل مرحوم محدّث بحرانی در 
کتاب جداگانه اي بـــا عنوان «المحجّۀ فیما 
نزل فی القائم الحجّۀ» از اول قرآن تا انتهاي 
آن به ترتیب ایاتی را که در روایات شیعه به 
آن وجود مقدّس تأویل شده، آورده است و 
عدد آن ایات را به 120 شماره رسانده است.

علامه گرانمایه و محدّث بزرگ شیعه مرحوم 
مجلـــسی در اثـــر جامع و مانـــدگار خود 
این زمینه  ایـــه در  بحارالانوار،جلد51، 66 

آورده است.
نخستین ایه:

«و قـــل جـــاء الحـــق و ذهـــق الباطل 
باطل  إنًّ الباطل کان ذهوقا؛ بگو حق آمد و 
از میان رفت، بی تردید باطل نابود شـــدنی 

است.» (سوره اسراء، آیه 81)
همانطور که از ظاهر این ایه نورانی برمی ید 
حق و باطل همیشه رو در روي یکدیگرند و 
دوام و ثبات و بقا و جاودانگی براي حق است 

و هلاك و نابودي براي باطل.
آیه شـــریفه:«قل جاء الحق و ذهق الباطل» 
تحقـــق می یابد.امام باقـــر(ع) درباره این ایه 
فرمودند:«اذا قـــام القائم ذهبت دولۀ الباطل؛ 
چون قائم قیام،کند دولت باطل از بین می رود»

 فراز پایانی دعاي افتتاح که درباره این امام 
برحق است،مقاله را حسن ختام می بخشیم.

«اللهم أظهر به دینک و ســـنّۀ نبیک حتی 
لایخفی بشئ من الحق مخافۀ احد من الخلق؛ 
خدایا! به دست این حجّت خود، چنان دین و 
سنت پیامبرت را آشکار ســـاز که از ترس 
احدي از خلق، چیزي از حق را پنهان نکند».

منابع:
تفسیر نوین، ص 324.

بحارالانوار، ج 7، ص 252.
روضه کافی، ص 287

منتهی الامال، ج 2، ص 422
عبداالله ابراهیم زاده آملی چکیده اي از مقاله 

علمی پورتال جامع علوم انسانی  
حصون 1386 شماره 12

چکیده ازمقاله سید محمدباقر طباطبایی

در کـتـاب هـاى اهل سنّت و جماعت آن قدر 
دارد  وجود  موعود(ع)  مهدى  درباره  روایات 
که عقیده به آن حضرت از ضروریات دینى 

مذهبى آنان به شمار آمده است.
به عنوان مثال، درباره اصل موضوع ظهور مصلح 
جهانى و حضرت مهدى(ع)، 657 حدیث در 
کـتـب آنـان از قـبـیـل: صحیح بخارى، سنن 
ابن ماجه، سنن ابن داود، سنن ترمذى، منتخب 
ّال، مـسـنــــد احـمـد بـن  کـنــــز العـمـ
الصـواعـق  المــــودة،  یـنـابـیـع  حـنـبـل، 

المـحـرقه و غیر آن نـقـل شـده اسـت.
قاضى شوکانى مؤلف کتاب (نیل الاوطار) نیز 

گوید:
پـنـجـاه حـدیـث دربــــاره مـهـدى قـابـل 
تـوجـه اسـت و این احادیث بدون شک متواترند.
محمد بن حسین آبرى صاحب کتاب (مناقب 

الشافعى) مى نویسد:
اخـبـار رسـول خـدا(صآ) دربـاره مـهـدى و 
ایـن کـه از اهـل بـیـت اسـت... مـتـواتـر و 

مـسـتـفـیـض اسـت.

شـد.  خـواهــــد  آشـکــــار  عـلائمــــى 
چـنـانـکـه در انجیل متّى آمده است:

امـا از آن روز و سـاعـت هـیـچ کس اطلاع 
ندارد و حتى ملائکه آســـمان جز پدر، من و 
بس. هد جدید، انجیل متّى، باب 24،بندهاى 

36 و 44 ـ 45.
لهـذا شـمـا نیز حاضر باشید؛ زیرا در ساعتى 

که گمان نبرید پسر انسان مى آید.

6. موعود در آیین اسلام
همه مسلمانان از هر گروه و فرقه اى بر ایـن 
مـسـئله اتـفــــاق دارنـد که در آخرالزّمان 
حضرت مهدى (عج) خروج مى کند؛ و بر این 
مسئله نیز اتفاق نظر دارند کـه آن حـضـرت 
از نـسل حضرت على (ع) و فاطمه زهرا (س) 
است و نامش نام پیامبر(ص) است به عنوان 
آخرین و کامل ترین دین از ادیان آسمانى، به 
مسئله مهدى موعود بیش از سـایـر ادیـان 

اهـمـیـت داده است.
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قبل تر، فقط بخاطر مرامش دوستش داشتم؛ 
ولی حالا که فکرش را می کنم، او نکته سنج 
و ضرورت دان هـــم بود! او ضرورت ها و نیاز 
هاي زمانه ي خود را می شناخت و می دانست 
که با خودکار گذاشـــتن لاي انگشت دانش 
تغییرات  و  انحراف غضـــروف  از  غیر  آموز، 
در  شیمیایی  مثبـــت  تغییر  هیچ  فیزیکی، 

ذهنش رخ نخواهد داد.
او به دنبال ساخت اسکلت قوي براي بدنه ي 

آموزش و پرورش بود.
داستان از شهریور سال 58 شروع شد که در 
دولت موقت، به عنوان سرپرســـت و سپس 
وزیر آموزش و پرورش، منصوب گردید. او که 
از سال هاي پیش از انقلاب در دانش سراي 
به  و  تهران پذیرفته شده  تربیت معلم  عالی 
اســـتخدام وزارت فرهنگ درآمـــده بود؛ با 
کاســـتی ها و مسائل مدارس به خوبی آشنا 
بود و قصد داشت با اجرایی کردن برنامه هایی 
مثل اصلاح مراکـــز تربیت معلم ، یکنواخت 
کردن کلیه مـــدارس و رفع تبعیض، تغییر 
محتـــواي کتب درسی، تعمیـــم امکانات و 
تجهیزات آموزشی براي همه ي اقشار و تغییر 
فقرات  ســـتون  معلم،  و  آموز  دانش  روابط 
آموزش و پرورش  جدیـــد و انقلابی را پایه 

ریزي کند.
آموزش و پرورشی که حالا می بایست مدل 
انقلابی و اسلامی از خود به نمایش بگذارد؛ 
قبل از هر اصلاح دیگري، به پرورش نســـل 

نیاز داشت. 
پرورش افکار و اخلاق، موضوع جدیدي نبود؛ 
چرا که حکومت شاهنشاهی هم در راستاي 
نظرش، سازمان  مد  فرهنگی  تحولات  ایجاد 
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از کلاس هشتم به او علاقه مند بودم، یعنی از زمانی که این 
مطلب را در کتاب فارسی خواندم:

به دانش آموزانش می گفت:
 (( من دیر نمی آیم؛ شما هم دیر نیایید.

من غیبت نمی کنم؛ شماهم غیبت نکنید.
من به شما دروغ نمی گویم؛ شماهم به من دروغ نگویید.

من به هر قولی که به شما بدهم، وفا می کنم؛ شما هم به هر 
قولی که به من می دهید وفا کنید...))

«شهید رجایی»

داستان تولد امور تربیتی
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داستان تولد امور تربیتی
پیشـــاهنگی را مسؤل امور فوق برنامه کرده 

بود.
حتی ســـال هاي بعد از انقلاب هم، سازمان 
پیشـــاهنگی به فعالیت خود ادامه می داد و 
مورد تایید امام خمینی (ره) واقع شد. با این 
حال آموزش و پرورش هنوز یک چیزي کم 

داشت.
از طرفی فعالیت هاي سازمان پیشاهنگی نیز 
با گذر زمان، کم و کمتر میشد؛ تا جایی که 

در سال1360 توسط مجلس منحل شد.
رجایی که نبود عنصر اسلام و اعتماد به نفس 
ملی را، پاشنه آشیل نظام تعلیم و تربیت می

 دانســـت؛ تاسیس «امور تربیتی» را مطرح 
کرد.

در واقع امور تربیتی، مخلوق و زاده ي انقلاب 
اسلامی ایران است .

در نهایـــت، این بخش حدود پنج ماه بعد از 
روي کار آمدن رجـــایی و باهنر، یعنی در 
اســـفند 58 به بدنه ي آمـــوزش و پرورش، 
تزریق گردید تا مثل ویروس کشی قدرتمند، 
ریشـــه ي جوش هاي چرکی و گروهک هاي 

سیاسی را بخشکاند.
آري. امور تربیـــتی در اوایل انقلاب ماهیت 
سیاسی داشت؛ تا در جبهه ي فرهنگ سازي 

بجنگد و دفاع کند. 
امـــروز که خودم دانشـــجوي رشـــته ي 
امورتربیتی هستم و مثل رجایی معلم شده 
ام؛ جســـم نیمه جان آموزش و پرورش و 
بخصوص پـــرورش را می بینم و با خود می

 گویم: ((کاش مرد دیگري مثل او پیدا شود... 
شاید هم زنی؛ که راه و چاه را بشناسد و به 
بیماري هاي وزارت خانه ي عشق، آگاه باشد 
و پادزهر این درد را هرطور که شده، حتی به 

بهاي جانش بخرد.))

دعا.ن
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شاید اینبار کسی ولوله برپا بکند
گره از زلف خم اندر خم تو وا بکند

شاید اینبار کسی مشت زند بر دیوار
در دل تنگ تهی یک تنه غوغا بکند
شاید اینبار کسی قفل دهان باز کند

کولی دشت شود هی هی و ها ها بکند
ناگهان مسخ شود، زل بزند در چشمت

با لب بسته اش او نقل هیاهو بکند
و سپس دود شود پوچ شود هیچ شود

و از این دره ي تاریک نه پروا بکند
سوي نوري ازلی اوج بگیرد، برود

یک به یک رشته ي دنیا بدرد، وا بکند
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هر زمان شعري سراغم آمده
خاطرات گرم من

حبس در پستوي سرد و سوزناك حافظه
می زند دستی به پشت شانه ام

کودکی نوپا درونم می دود
خنده هایش گرم و معصومانه بود

هر زمستان یک غزلْ نرگس دلش را با 
بهاري غرق رؤیا

وصله کرد
یک سبد از قاصدك ها

مهربانی می خرید
او که همبازي گل هاي قشنگ ناز بود
درنگاهش زندگی آغاز یک پرواز بود

شب به شب در خواب خوش
تا سحر با بادبادك حرف زد

بادبادك هم برایش قصه هایی سبز گفت
وقت نقاشی که شد
زندگی را زرد کرد 

عاشقِ خورشید
... باران

… باد ... بود
کودك نوپا ولی

ناگهان پرواز کرد!
جا براي نوجوانی باز کرد

هر زمان شعري سراغم آمده
خنده هاي گرم و معصومانه اش را دیده ام

می دوم در سبزه ها
یک غزلْ نرگس برایش چیده ام

تا به خود می آیم از او
از طنینِ خنده هایش

نغمه هایش
ردّ پایش

هیچ نیست…!
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معده ام آن روز از دنده ي چپ بلند شده بود 
کلاس 8 صبحم با استادي بود که مدام حرف 
می زد و از بچه ها ســـوال می پرسید به قولی 
کلاس پویایی بود و این براي قار و قور شکمم 
بسیار خوب بود تا کسی آن را نشنود اما بر 
خلاف این کلاس، کلاس بعدي را اســـتادي 
تدریس می کرد که ناي صحبت نداشت گویا 

کلاسش مزاحم چرتش شده بود.
 دانشجویان نیز مانند صبح فعال نبودند انگار 
همه خواب بودند و سکوت حرف اول را می
 زد. این خاموشی، استرس مرا دو چندان می
 کرد و موجب می شد تعداد قار و قور شکمم 
در واحد زمان بیشتر شود و با قدرت فزاینده

 اي در فضاي کلاس بپیچد.
 خداي من، چه فاجعه اي! تنها کاري که می
 توانستم بکنم این بود که از کلاس بیرون بزنم. 
ســـاعت نزدیک 12 بود و زمان خوردن ناهار 
دانشگاه؛ رمق نداشتم؛ براي رسیدن به سلف، 
فرسنگ ها در آفتاب راهپیمایی کردم. این راه 
را همیشه با دوستانم در حال بگو و بخند بودم 
اما آن روز اصلا حوصله نداشـــتم. فقط می
 خواســـتم زود ناهار بخورم و بعد تا شب در 

آزمایشگاه به کارهاي پایان نامه ام برسم.

در دهه ي هشـــتاد بود که مجبور بودم براي 
پایان نامـــه ام تا دیر وقت در آزمایشـــگاه 

دانشکده بمانم.
 آن روز از ساعت 8 صبح کلاس داشتم و می

 بایست 6 صبح از خواب پا می شدم و بعد از 
چند کار بهداشـــت فردي و خوردن کمی 
صبحانه ي بخور و نمیر و عجله اي، ســـاعت  
20 دقیقه به 7  از خانـــه بزنم بیرون تا به 

سرویس برسم.
 سرویس ها را هم تا خرخره پر می کردند آن

 طور که آن صبحانه ي خورده شـــده با آن 
فشـــاري که به دل و روده ام وارد می شـــد 
تصمیم داشت به بالا برگردد دیگر از بوي بد 
و نامطبوع ســـرویس نگویـــم  از آن بدتر 
دانشجویی بود که به خاطر طرز ایستادنش با 
هربار ترمز راننده ســـرم با زیر بغل مبارکش 
برخورد می کرد و با هربرخورد با تعدادي از 
ســـلول هاي بویایی ام وداع میکردم  درست 
است آب کم اســـت اما.... بگذریم، آن روز 

حدود 45 دقیقه در سرویس ایستاده بودم.
به دانشـــگاه که رسیدم حال چندان خوبی 
نداشتم؛ اســـترس کارهاي پایان نامه موجب 

می شد شکمم مدام به قار و قور بیفتد.
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بعد لبخندي در گوشه ي چشمش نمایان شد.
 نمی توانستم از آزمایشگاه بیرون بروم چون 
وقت را از دست می دادم. دست خودم نبود 

یک لحظه با عصبانیت داد زدم:
"خدایا این چه معده ي داغونیه! همه ش قار و 

قور می کنه."
این را گفتم و راحت شدم. دیگر برایم مهم 
نبود که معده ام به ســـرو صداي خود ادامه 
دهد، امـــا دیگر صدایش را قطع کرده بود و 
من با گفتن آن جمله دو کار کرده بودم یکی 
قطع صـــداي معده ام و دیگري بردن دل آن 
پسر. بعدها آن دانشـــجوي درس خوان شد 
یکی از خواستگاران پرو پا قرص من که من 
تا این زمان او را با نام خواستگارِ قار و قوري 

می شناسم.

انگار کسی دستش را بر روي دکمه ي قار و 
قور شـــکم گذاشته بود و ول نمی کرد. دیگر 
مطمئن بودم که او هم شنیده است مجبور 
شدم یکی از کاغذهایی را که نزدیک دستم 
بود بردارم و انگار که گرمم شده باشد تکان 
دهم تا صداي قار و قور پنهان شـــود ولی 
بی جهت  دادن  تکان  از  دستم  نشدم  حریف 
کاغذ خسته شد، با مداد به طور ممتد روي 
میز ریتم گرفتم اما معده ام خســـتگی نمی

 شناخت .
 انگار دل پري از من داشت که چرا لپه هاي 
نیم پز را جویـــده و نجویده داخلش کردم. 
شاید حق با او بود. اما آن زمان وقت مناسبی 
براي تلافی کردن نبود. پاك آبرویم رفت. در 
ابتدا آن پسر مثلا خود را به نشنیدن زد اما 

ناهار قیمه پلو بود و طبق معمول آشپز بسی 
خسیســـانه غذا می ریخت چون صبحانه ي 
به آشپز گفتم  بودم  نخورده  درست حسابی 
دو تا ملاقه خورشت بریزد هر چند از نظر او 
دو ملاقه بـــود. تند و تند و با عجله قیمه را 
خوردم. انگار از قحطی آمده باشم؛ نفهمیدم 
چطور تمامش کردم. در آخر به سکســـکه 
افتادم؛ لیوان آب سردي را یک نفس نوشیدم 
تا آخرین قاشق قیمه را به زور از مري وارد 

معده کنم.
 سکسکه ام بند آمد. لب و لوچه ام را در آینه

 ي جیبی خود دیدم و بعد از تمیز کردن آن 
با دســـتمال، و صاف و صوف کردن مقنعه ام 
راهی آزمایشگاه دانشکده شدم. مطمئن بودم 
که دیگر از قار و قور خبري نیســـت اما در 
عوض دلم به شدت درد گرفته بود. انگار شده 
بودم یک دیگ زودپز! پیاده و آهسته آهسته 

مسیر سلف تا دانشکده را پیمودم.
 دانشـــکده  ي ما آسانسور هم داشت اما از 7 
روز هفته 8 روزش خراب بود و کلاً بیشـــتر 
وقتها معذور از پذیرش دانشجو! آن روز هم 
مجبور شدم با آن حالم تا طبقه ي سوم از پله

 ها بروم. وقتی به بالاي پله ي آخر رسیدم نه 
از دل درد خبري بود و نه قارو قور شکم.  

خدا را شکر کردم و وارد آزمایشگاه شدم. به 
غیر از مســـئول آزمایشگاه چهار دانشجوي 
دیگر، دو دختر و دو پسر، نیز در آنجا بودند. 
آزمایشگاه تا ساعت 4 بعدازظهر باز بود و من 
زمان چندانی نداشتم. دانشجویان یکی یکی 
قبل از ســـاعت 4 آزمایشگاه را ترك کردند؛ 
مسئول آزمایشـــگاه هم براي مدتی از آنجا 
بیرون رفت. فقط من ماندم و یک پسر بلند 
قد دیلاقی. از عینکش معلوم بود که حسابی 
با دقت کارش را  درس خوان هم بود. چنان 
انجام می داد که گمان می کردي جراح مغز و 
اعصاب است. ساکت بود و فقط دست هایش 

کارهاي بی سرو صدا انجام می داد. 
صدایی که نباید به گوش می رسید را شنیدم 
می دانستم که این آرامش قبل از طوفان بود 
معده ام دوباره که نه صدباره به صدا در آمد 

آن هم با بوق ممتد. 
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این غزل بهر تو آمد به زبان، از ته دل
خوب اگر دل بدهی تار شوي پودش را

گرچه او نارس و کم تجربه و بی هنر است
می تواند برساند به تو مقصودش را

***
این غزل با تو پس افتاد ازین ذهن خراب

خوب اگر گوش کنی، می شنوي بغضش را
گرچه او نارس و کم تجربه و بی هنر است،

می تواند برساند به خدا دستش را.
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براي شنیدن فایل صوتی این
مطلب، بارکد را کلیک نمایید
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و پرورش این اســـتان به نمایندگی از مدیر 
کل تندیس اهدایی را دریافت کرد.

 مدارس مهرورزان از ناحیه 3، بحرالعلوم از 
شاهین شهر، صدیقه کبري از مبارکه، عفاف 
از زرین شهر و مکتبی از ناحیه 5 اصفهان به 
عنوان مدارس برتر کشـــوري معرفی آرین 
باقرالعلـــوم (ع) و  حـــدادي از مدرســـه 
محمدمتین علیجانی از مدرسه نجفی ناحیه 
2 و طاها موسوي از مدرسه عظیمی شهرضا 
به عنوان دانش آمـــوزان برتر برگزیده و لوح 

تقدیر و جوایزي دریافت کردند.
منبع گزارش: اداره اطلاع رسانی و روابط عمومی 

اداره کل آموزش و پرورش استان اصفهان

 وي افزود: همســـو با اجراي این طرح ، هر 
مدرسه یکی از شهداي دانش آموز یا فرهنگی 
ناحیه و یا منطقه خود را به عنوان شـــهید 
دانش آموزان  مشارکت  با  و  انتخاب  شاخص 
ضمن برگـــزاري یادواره آن شـــهید، آثار 

فرهنگی نیز تولید می کنند.
 در ارزیابی که توســـط دبیرخانه طرح در 
با مراسم اختتامیه  استان مازندران همزمان 
انجامیـــد، اصفهان به عنوان اســـتان اول 
به مدیـــرکل آموزش و پرورش  و  برگزیده 
استان اصفهان لوح تقدیر و تندیس جشنواره 
اهدا شـــد که رئیس اداره فرهنگی هنري، 
اردوها و فضاهاي پرورشی اداره کل آموزش 

افتخار آفرینی اداره کل آموزش و پرورش 
استان اصفهان در آخرین ورق هاي دفتر 
سال 1401 لوحی زرین بر صفحه اي نهاده 
استان  پرورش  و  آموزش  کل  اداره  شد؛ 
اصفهان موفق به کسب رتبه اول کشوري 
در سومین دوره طرح ملی لاله هاي روشن 

آموزش و پرورش شد.

  در هفته پایانی اسفند ماه اختتامیه سومین 
دوره طرح ملی لاله هاي روشـــن در اردوگاه 
شـــهداي دانش آموزي بادله برگزار شد. در 
این جلسه معاون پرورشی و فرهنگی وزارت 
آموزش و پرورش و مدیرکل فرهنگی هنري، 
اردوها و فضاهاي پـــرورشی این وزارتخانه، 

حضور داشتند.
 مرتضی شکري رئیس اداره فرهنگی هنري، 
اردوها و فضاهاي پرورشی اداره کل آموزش 
و پرورش استان اصفهان در خصوص سومین 
دوره طرح ملی لاله هاي روشن، اظهار داشت 
هـــدف از اجراي این طرح ملی توســـعه و 
تعمیق فرهنگ ایثار و شهادت و تبیین نقش 
دانش آمـــوزان در دوران دفـــاع مقدس و 
برجسته کردن نام شهداي دانش آموز و اداي 

احترام به شهداي فرهنگی است.
همچنین گفت: در ســـال تحصیلی گذشته 
ســـومین دوره طرح ملی لاله هاي روشن در 
40 هزار مدرسه کشـــور عملیاتی شد و در 
استان اصفهان بیش از 2300 آموزشگاه این 

طرح را اجرا کردند.
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اجتمـــاعی کودکان خیـــلی زود به دنیاي 
بزرگســـالی قدم می گذارنـــد و نکته مهم 
اینجاست که تربیت جنسی مانند هر تربیت 
اصیل دیگري باید به جـــا و به موقع صورت 
گیرد یعنی نه زودتر از زمانی که لازم است و 

نه دیرتر از آن.
این تربیت باید حتی از ســـال هاي قبل از 
دبستان آغاز شود و کودك در هر مرحله از 
رابطه  این  در  اطلاعات جامع تري  عمر خود 
کســـب کند، به همین خاطر والدین در این 
تربیت نقش کلیدي و حســـاسی را به عهده 
دارند چرا که نخستین ارتباط کودك در بدو 
تولد با پدر، مادر و خانواده اش رقم می خورد 
بنابرایـــن تک تک رفتارهـــا و انتخاب هاي 
والدین در شکل گیري شخصیت فرزندانشان 

تأثیرگذار است.
روابط نزدیـــک و صمیمانه با فرزندان خود، 
آگاهی هاي لازم دربـــاره دوره هاي مختلف 
به  نسبت  درست  ذهنیت  فرزندان،  ســـنی 
تربیت جنسی و نحوه صحیح ارائه آن در هر 
بازه زمانی از جمله مواردي است که والدین
  در انجام این قسم از تربیت باید دارا باشند.

آموزش و پرورش و تربیت جنسی
پرورش رشد  و  آموزش  نظام  کارکردهاي  از 
کیفیت شـــخصیت کـــودکان، نوجوانان و 
جوانان است. رشد شخصیت آدمی، پرورش 
قواي ذهنی و جســـمی، پرورش عواطف و 
از  دانش آمـــوزان  دیـــنی  اخلاق  رشـــد 
پرورش  و  آموزش  نظام  اساسی  کارکردهاي 

ارائه آن به درستی صورت نگیرد ممکن است 
آسیب هاي فراوانی به دنبال داشته باشد.

این تربیت عبارت است از این که فرد در دوره
 هاي رشد کودکی، نوجوانی و جوانی به گونه
 اي پرورده شـــود و آمـــوزش ببیند که با 
جنسیت خود آشـــنا شـــود، آن را بپذیرد، 
قدردان وجود خود باشد و به آن افتخار کند.
در این میان برخی تربیت جنسی را مرادف با 
آموزش جنسی می دانند درحالی که آموزش 
جنسی، شـــرح جزئیات روابـــط و مراحل 
تربیت جنسی  در  آنچه  اما  اســـت  جنسی 
مطرح اســـت ارائـــه مجموعـــه اطلاعات 
جسمانی، روانی، اجتماعی و دینی در مورد 
مسائل جنسی یا در اختیار گذاشتن اطلاعات 
لازم درباره مسائلی است که با غریزه جنسی 
کودك و نوجوان مرتبط اســـت و هدف آن، 
تربیت، بر محور اخلاق جنسی است بنابراین 
می توان گفـــت نتایجی که از تربیت جنسی 
حاصل می شـــود، پایدارتر و پرثمرتر خواهد 
بـــود چرا که منجر به رشـــد شـــخصیت 
اجتمـــاعی، فرهنگی و اخلاقی فرد و جامعه 

می شود.
تربیت جنسی از چه زمانی آغاز می شود؟
همان طور که بیان شد غریزه جنسی از همان 
زمان تولد در هر انسانی نهفته است بنابراین 
تربیت این حوزه نیز از همین زمان آغاز می
 شود. تربیت جنسی کودکان در دنیاي امروز 
مســـئله پراهمیتی است زیرا با تغییر و رشد 
علم و فناوري هاي نوین، اینترنت و شبکه هاي

تربیت جنسی
تربیت جنسی" یا آموزش جنسی؟

برخی "تربیـــت جنسی" را مرادف با آموزش 
جنسی می دانند درحالی که آموزش جنسی، 
است  و مراحل جنسی  روابط  شرح جزئیات 
اما آنچه در تربیت جنسی مطرح است ارائه 
مجموعه اطلاعات جسمانی، روانی، اجتماعی 

و دینی در مورد مسائل جنسی است.
گروه اجتماعی خبرگزاري تســـنیم؛ فرانک 
آرامی: غریزه جنـــسی از زمان تولد در هر 
انســـانی نهفته اســـت نباید تصور کرد که 
کودکان تا زمان بلـــوغ از رفتارهاي جنسی 
تأثیر نمی پذیرند بلکه آنان نیز غریزه جنسی 
دارند اما کودکان از هدف و مقصد این غریزه 
بی اطلاع هســـتند و در زمان بلوغ نمایان و 

سازمان یافته می شود.
در ابتدا غریزه جنـــسی در کودکان، اعمال 
جنسی یا لذت جنسی را به دنبال ندارد و باید 
به مرحله رشد و تحول خود برسد اما اگر این 
غریزه پیش از موعد تحریک شود باعث می

 شود که کودك زودتر از وقت مناسب نسبت 
به آن آگاه شود.

چرا تربیت جنسی؟
تربیت به معناي فراهم کردن زمینه هاي لازم 
است تا در ســـایه آن به تدریج استعدادهاي 
انسان شکوفا شود، فعلیت یابد و به سوي حد 
نهایی و کمال خود برســـد. تربیت اقســـام 
گوناگونی دارد که یکی از اقســـام آن تربیت 
جنسی است که به زعم بسیاري، سخت ترین 
قسم تربیت محســـوب می شود چرا که اگر 
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مغفول مانده است؛ یکی از این ابعاد تربیتی، 
از آن ها،  تربیت جنسی اســـت، یکی دیگر 
تربیت اقتصادي اســـت. در خصوص تربیت 
جنسی، ما نیاز به همکاري ویژه بین اولیا و 
مربیان مدرســـه داریـــم، در همین رابطه 
نشست هایی هم گذاشته ایم و سرپرست اداره

 کل انجمن اولیا و مربیان نیز در این جلسات 
حضور داشـــتند؛ براي این موضوع در حوزه 
دختران در پایه ســـوم ابتدایی و پسران در 
ویژه اي کرده برنامه ریزي  نهم  و  پایه هشتم 

 ایم حتی این برنامه ریزي ها اهداف درسی نیز 
دارد و در کتب درسی گنجانده شده است اما 
به صورت تخصصی باید توسط معلمان امین

 مان این کار انجام شود.
باقرزاده سؤالات متعددي  صحبت هاي اصغر 
را در ذهن مخاطب ایجاد کرد از جمله اینکه؛ 
این برنامه دقیقاً به چه صورت انجام می شود؟ 
معلمان امین دقیقاً چه کســـانی هستند؟ آیا 
تعریف  پایه ها  تربیت جنسی فقط در همان 
می شـــود؟ باید دید در آینده برنامه و پاسخ 
وزارت آموزش و پرورش در این خصوص چه 

خواهد بود.

فرانک آرامی
خبرگزاري تسنیم 

محسوب می شود، به همین خاطر این نظام 
نقش مؤثـــري در تربیت اخلاقی، اجتماعی، 
عبادي و از جمله تربیت جنسی دانش آموزان 
می توانـــد ایفا کند. از منظر ســـند تحول 
بنیادین نظام آمـــوزش و پرورش جمهوري 
تدریجی،  تعاملی،  فرایندي  تربیت  اسلامی، 
یکپارچه و مبتنی بر نظـــام معیار اسلامی 
خواهد بود که براي آن شش ساحت در نظر 
از این ساحت ها،  گرفته شده است که یکی 
تعلیم و تربیت زیســـتی و بدنی است که به

 گفته صاحب نظران یکی از اهداف این ساحت 
و  دانش آموزان  زیســـتی  ویژگی هاي  درك 
به  دانش آموزان  مســـئولانه  پاســـخ گویی 
است  خودشان  روانی  و  جســـمی  نیازهاي 
همچنین در این ســـند به رعایت اقتضائات 
هویت جنسیـــتی و ویژگی هاي دوران بلوغ 
دانش آموزان در برنامه هاي درسی و روش ها 

و برنامه هاي تربیتی تأکید شده است.
دنیاي امـــروز و ضرورت توجـــه به تربیت 
جنسی افزایش شـــبکه هاي اجتماعی، رشد 
تکنولوژي و دســـترسی آزاد و آســـان به 
محتواهاي مختلف در دنیاي امروز روي ابعاد 
مختلف زندگی انسان ها تأثیراتی داشته است 
ابعاد که دســـتخوش تغییرات  این  از  یکی 

گسترده اي شده آموزش و تربیت است.

در دنیاي امروز کودکان، نوجوانان و جوانان 
با خانواده و همسالان خود در مدارس  تنها 
تعامل و ارتباط ندارند بلکه اکنون رسانه نیز 
جاي خود را به خوبی در دنیاي آنان باز کرده 
اســـت و به همین خاطر رســـانه در فرایند 
تربیت کودکان و نوجوانان اثرگذار است، آنان 
در فضاي رسانه با انبوه اطلاعات و محتواهاي 
مختلف، خواه متناســـب با سن شان و خواه 
است  و ممکن  مواجه هســـتند  نامتناسب، 
نیازها و ســـؤالات جدیدي براي آن ها ایجاد 
شود به همین خاطر خانواده ها و مدارس باید 
با افزایـــش آگاهی هاي خـــود اثرگذاري و 
کارکرد خود را در اقسام مختلف تربیت حفظ 

کنند و افزایش دهند.
چندي پیش بود کـــه اصغر باقرزاده؛ معاون 
پرورشی و فرهنگی وزارت آموزش و پرورش 
اعلام کرد که در طول 10 سال گذشته، آسیب

 هایی که بچه ها دچار آن هســـتند، هر سال 
یک درصد افزایش داشـــته است اما در دو 
سال اخیر کرونایی، این میزان در هر سال 2 

درصد بوده و افزایشی شده است.
در ایـــن بین طی روزهاي گذشـــته اصغر 
باقرزاده معاون پـــرورشی و فرهنگی وزارت 
آموزش و پرورش دولت سیزدهم خبر داد: ما 
چندین ســـاحت تربیـــتی داریم که کمی 



نکوداشت هاي کتاب کتابخانه نیمه شب: 
- کتابی خواندنی که روحیه تان را عوض می

 کند! (واشنگتن پست)
- یک افسانه زیبا؛ داستانی شگفت انگیز براي 

عصر مدرن است. (جودي پیکولت)
- رمانی بی نهایت جذاب! در دنیاي آشفته 
امروزي، این همان کتابی ا ست که به آن نیاز 

داریم. (نیویورك تایمز)
ماجراي کتابخانه نیمه شب:

عقیده اي از کودکی در من نهادینه شده که 
هر کتابی، به وقتش سر راه آدم قرار می گیرد 
و اگر کتابی رو پیدا کردیـــد که نمی توانید 
دست از خواندنش بکشید، به این معنی است 
که این کتاب براي شماست، لازمش داشتید و 
حالا اون بین دست هایتان جا گرفته است! این 
از این قاعده مســـتثنی نبود.  کتاب هـــم 
داســـتانیبی نهایت الهام بخش و دلچسب که 
ادبیات ساده و روانش خوندنش رو هزاران بار 
شیرین تـــر می کند. شـــخصیت پردازي آن 
با کاراکتر ها  ارتباط گرفتن  پیچیده نیست و 
بسیار راحت است. عواطف شـــفافی دارند و 
جزئیات ارائه شده، آن ها را قابل درك تر می کند.

درباره مت هیگ: 
مـــت هیگ در ســـال 1975 در شـــفیلد 
انگلستان به دنیا آمد. او رمان نویس و روزنامه
 نگار اســـت. مت تحصیلاتش را در دانشگاه 
هال در رشته زبان انگلیسی و تاریخ به پایان 
برد و تا به حال آثار داستانی و غیر داستانی 
زیادي براي کودکان و بزرگســـالان نوشته 
اســـت. وي در سن 24 سالگی به افسردگی 
شدیدي مبتلا گشت که سالیان سال تحت 
نظر پزشک قرار داشت و در نهایت توانست 
بیماري اش را شکســـت دهد. مت از شیوه 
کتاب  در  بیماري  ایـــن  برابر  در  مقابله اش 
حاضر ســـخن می گوید. او کـــه مؤلف آثار 
برجسته اي همچون، «چگونه زمان را متوقف 
یکی  همچنین  است؛  «انسان ها»  و  کنیم؟» 
نویســـندگان  پرفروش ترین  و  ازموفق ترین 

نیویورك تایمز و آمازون است.

نام اثر: کتابخانۀ نیمه شب
نویسنده: مت هیگ

یک کتابخانه، بی نهایت زندگی
داســـتانی  کتاب  بهترین  جایـــزه  *برنده 

گودریدز*
مترجم: محبوبه فهندژ سعدي

ویراستار: شیدا قاضی 
 تعداد صفحات: 215
انتشارات: آزرمیدخت 

تاریخ انتشار: 23/01/1399
نوبت چاپ اول: بهار 1401

پیام و مفهوم:
دهد  نشان  می خواهد  داستان  این  نویسنده 
که چه اتفاقات بزرگ و چه کوچک همه روي 
زندگی موثر هســـتند و می توانند که مسیر 
زندگی را به کلی منحرف کنند. همیشه افراد 
به احتمـــالات مختلف زندگی خود فکر می

 کنند و می گویند اگر آن طور می شد... ولی 
نمی دانند که در هـــر زندگی همان قدر که 
زیبایی هســـت، زشتی هم هســـت و تو تا 
چیزیاز دست ندهی نمی توانی چیز دیگر به 
دســـت آوري.  زندگی در کل، این از دست 
دادن ها و به دست آوردن هاست. پس به نگاه 
و دید خودت بســـتگی دارد که زندگی را 
چطور ببینی و چطور بســـازي.  نکته مهم 
دیگر هم این بود که باید با تمام عزیزانمان 
درست خداحافظی کنیم چرا که معلوم این 

که آن دیدار، آخرین باشد یا نه.
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قسمتی از متن کتاب:
نیست.  ارواح  کتابخانه  نیمه شب  *کتابخانه 
کتابخانه  نیســـت.  هم  اجســـاد  کتابخانه 
احتمالاتِ. مرگ هم دقیقاً نقطه مقابل امکان 

و احتمالاتِ.
*فشار مارو سخت می کنه. تو از زغال بودن 
شروع می کنی و فشار تورا به الماس تبدیل 

می کند.
*وقتی یـــه کار رو متفاوت انجام بدي، انگار 
همه کارها رو متفاوت انجام دادي.. اعمالمون 
معکوس  عمرمون  طـــول  در  نمی تونیم  رو 

کنیم، ولی زیاد تلاش می کنیم....
*خانـــم الم با لحنی خـــوددار به او گفت: 
نداشتنه.  اون  معنی  جالبیه،  کلمه  خواستن 
اگر گاهی این نداشتن رو با چیز دیگه اي پر 
ناپدید می شه.  کلی  به  اصلی  کنیم خواست 

شاید مسئله تو نداشتنه نه مسئله خواستن.
*گاهی تنها راهی کـــه می تونی یاد بگیري 

زندگی کردنه.
*هر زندگی میلیون ها تصمیم رو شامل می

 شه. بعضی از این تصمیم ها بزرگ هستن و 
بعـــضی کوچیک. اما هر بـــار که تصمیمی 
گرفته می شه، نتیجه تغییر می کنه. تغییري 
جبران ناپذیـــر که به نوبـــهٔ خودش موجب 
تغییرات دیگه اي می شه. این کتاب ها دریچه
 اي هســـتن به تمام زندگی هایی که تو می

 تونستی تجربه کنی.
*خانم الم درست می گفت. بازي هنوز تمام 
نشده بود. هیچ بازیکنی نباید تا وقتی مهره

 اي روي صفحه داشت تسلیم می شد.
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مثل  رخ می دهند،  براش  که  اتفاقاتی  ندارد، 
زنجیره اي به همدیگر متصل می شوند و کاري 
می کننـــد که نـــورا در نهایـــت تصمیم به 
خودکشی بگیرد. اما خوردن قرص ها، به جاي 
اینکه نورا را راهیِ نیستی کند، او را به کتابخانه

 اي می برد که زمان در آن متوقف شده!
تک تک کتاب هاي کتابخانۀ نیمه شب، براي 
نورا هســـتند. شـــامل زندگی هایی که در 
هرکدوم از اون ها با یک تصمیم کوچیک یا 
بزرگ، همه چیز تغییر کرده و زندگی کاملاً 
متفاوتی شکل گرفته است. توي بعضی از آن
 ها هنوز عزیزانش رو از دســـت نداده و توي  
بعضی دیگه، کسانی حضور دارند که نورا در 

زندگی اصلیش هرگز ملاقات نکرده است!
او می تواند به تمام این کتاب ها ســـر بزند تا 
زندگی دلخواهش رو پیدا کند؛ اما اینکه چه 
یا اصلاً کتابی   چیزي در آن کتاب ها است؟ 
هست که شامل زندگی مورد علاقه ي او باشد 
یا نه، چیزي اســـت که خودتان با خواندن 

داستان متوجه می شوید.



حقوق بوده است. دکتر مصدق با آغاز جنگ 
جهانی به ایران بازگشـــت و به تدریس در 
مدرســـه سیاسی پرداخـــت. در این مدت، 
فعالیت هاي سیاسی، حقوقی و مالی مختلفی 
انجام داد. کتاب هاي «دستور حاکم حقوقی» 
از کتاب هایی  ایـــران»  و «کاپیتولاسیون و 
هستند که دکتر مصدق در این مدت تالیف 

کرده اند.
مدتی بعد دکتر مصـــدق در انتخابات دوره 
پنجم و ششم مجلس شوراي ملی به عنوان 
نماینده مردم تهران برگزیده و وارد مجلس 
شوراي ملی شد. دکتر مصدق با رضاخان که 
به مخالفت  بود،  آن زمان ســـردار ســـپه 
برخاست و همین مخالفت ها باعث شد تا در 
اواخر مجلس دوره ششـــم و روي کار آمدن 
زندان  به  مصدق  دکتر  رضاشاه،  دیکتاتوري 
بیفتد؛ ایشـــان پس از چند ماه آزاد شد ولی 
مجبـــور بود ســـکوت اختیار کـــرده و در 

احمدآباد تحت نظر باشد .
همزمان با اشـــغال کشور به دست نیروهاي 
شوروي و بریتانیا، در سال 1320، رضا شاه 
از سلطنت برکنار شد و دکتر مصدق توانست 

محمد مصـــدق، فرزند میـــرزا هدایت االله 
آشـــتیانی، در بیســـت و نهمیـــن روز از 
اردیبهشت ماه ســـال 1261 خورشیدي در 
سنگلج تهران و در خانواده اي مومن و متعهد 
دیده به جهان گشود. پدر ایشان وزارت دفتر 
دارایی ناصرالدین شـــاه قاجـــار را بر عهده 
بود و مادر  امیرکبیر  ارادتمندان  از  و  داشت 
فیروز  شاهزاده  فرزند  السلطنه،  نجم  ایشان، 
میرزا نصـــرت الدوله از نوادگان عباس میرزا 

بوده است.

محمد تحصیلات خود را در تهران آغاز کرد 
و دیري نپایید که در همان سنین کودکی، 
پدر خود را از دست داد و بر اساس زمامداري 
آن زمان با همان ســـن کم، به اســـتیفاي 
خراسان رسید. وي با تلاش خود و راهنمایی 
افـــراد کاردان و توانمند، خیلی زود بر امور 
مستوفی گري مسلط شد و به یک مستوفی 

خبره و کارآمد تبدیل شد.
در ســـال 1280 هجري شمسی، زمانی که 
محمد 19سال داشـــت، با زهرا، دختر امام 
العابدین تهرانی،  جمعه تهران میرزا زیـــن 
ازدواج کرد. در طول زندگی ایشان، خداوند 
به آن ها چهار فرزند پسر و سه فرزند دختر 
عطا نمود که دو فرزند پسر ایشان در کودکی 
از دنیا رفتند. محمد مصدق تا پایان زندگی 
شان، 64 سال با همسر خود زندگی مشترك 

داشتند.
مصدق در ســـال 1287 به فرانسه رفت تا 
تحصیلات خود را ادامه دهد؛ پس از آن به 
نوشاتل  دانشگاه  از  توانست  و  رفت  سوئیس 
مدرك دکترا در رشـــته حقـــوق دریافت 
کند.ایشان اولین ایرانی داراي دکترا در رشته 
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مردادماه، دولت دکتر مصدق ســـقوط کرد. 
ایشان را به سه سال حبس محکوم کردند. 
پس از گذشت این سه ســـال، دکتر را به 
احمدآباد تبعید کردند و تا آخر عمر بر ایشان 
نظارت داشتند. ســـرانجام دکتر مصدق در 
چهاردهم اسفند ماه 1345 در 84 سالگی، بر 

اثر بیماري سرطان، دار فانی را وداع گفت.
دکتر مصدق در وصیت نامه خود آورده بود: 
(وصیت می کنم که فقط فرزندان و خویشان 
نزدیکـــم از جنازه من تشییع کنند و مرا در 
محلی که شـــهداي 30 تیر مدفون اند،  دفن 
نداد  اجازه  مخالفـــت حکومت  اما  نمایند.) 
وصیت نامه ایشان عملی شود و دکتر مصدق 
را در یکی از اتاق هاي خانه اش در احمد آباد 
بزرگمرد  این  امروزه خانه  به خاك سپردند. 
تاریخ، به قلعه مصدق شـــهرت دارد و جزء 
موقوفات بوده و در فهرســـت آثار ملی ثبت 
گردیده اســـت؛ روحش شاد و یادش گرامی 

باد.

بـــه تهران برگـــردد و بار دیگـــر در دوره 
چهاردهم مجلس، نماینده مردم باشـــد. در 
این دوره از مجلـــس، طرح ارائه امتیاز نفت 
شمال کشور به شـــوروي داده شد و دکتر 
مصدق با تصویب قانـــونی مبنی بر اینکه تا 
زمانی که نیروهاي دشمن وارد کشور باشند، 
ایران نمی تواند بـــه آن ها امتیازي بدهد، از 
اجراي طرح امتیاز نفت به شوروي جلوگیري 

به عمل آورد.
دکتر مصدق در مجلس شـــانزدهم بار دیگر 
وارد مجلس شـــد و طرح ملی شدن صنعت 
نفت را به تصویب رســـاند. ایشـــان پس از 
اســـتعفاي حسین علا از نخست وزیري، به 
نخست وزیري ایران رسید و در پی جریانات 
مخالفت با ملی شدن صنعت نفت ایران، در 
دادگاه لاهه هلند حضور پیدا کرد و از حق 

مردم ایران دفاع کرد و پیروز گشت.
محمدرضا شاه، 25 مرداد 1332، فرمان عزل 
دکتر مصدق را داد و در بیســـت و هشتم 
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نویســـندگی، بخش هاي  در  و مشـــارکت  نشـــریه حلما  با  جهت همکاري 
به آیدي                          مراجعه کنید. و...  ��گویندگی، ویراستاري، طراحی �������������

معلم، از سختی راه نمی هراسد وفانوس به دست، می خواهد راه رسیدن به 
رأس قله ي خرد و انسانیت را نمایان کند. ازکاستی ها دم نمی زند. چشم
 هایش را به روي رنجش ها می بندد. تلخی ها را کنار می زند و امید را در نغمه

 هایش، شعله ور می کند. چون شمع می سوزد و روشنایی می بخشد و تجلی گر 
صفات جمال و جلال خدا، می شود.

روز معلم بر تمامی معلمان دلسوز و زحمتکش مبارك.
فاطمه نصر اصفهانی


